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院長就任のご挨拶
退任のご挨拶
血液内科医師紹介
前立腺がん
～気づきにくいけれど、早期発見が大切です～

5/12 「看護の日」
イベントを開催しました
浜田駅北医療フェスタについて
停電に伴う診療受入れについて
看護学校だより
がん相談支援センターだより
令和9年度看護師･助産師募集
秋の特別メニュー
外来診療担当医表

 診療受付時間／午前８時１５分～午前１１時００分 （再来受付機は午前８時から稼働）
原則予約制 ★ 紹介状をお持ちの方は地域医療連携室を通して予約をお願いします。

★ ご予約がない場合は、来院日に診療が受けられない場合もございますのでご了承ください。

栗栖先生、３年４か月の院長・学校長の任、お疲れ様でした。
先生が誰よりも浜田医療センターを大切にされていたこと、皆が存じています。
これからは一歩下がられた位置からとなりますが、当院が地域の皆様の期待に応えて
いけるよう、引き続きお力添えをお願いいたします。　（Ｍ．Ｈ）

編
集
後
記

浜田医療センター で検索！

１ 診

２ 診
泌 尿 器 科 手術日

（休診） 三谷 一貴
盛谷 直之

心臓血管外科 小林　 太 小林　 太手術日（休診）－ 手術日（休診）
手術日（休診） ※ 再診のみ呼吸器外科 藤田 朋宏 中西 敦之手術日（休診）中西 敦之

１ 診

2 診

3 診

柿丸 裕之
（ 脊椎外来 ）

猪木迫 彩香整 形 外 科
－ －

－
桑田　 卓
青木 伸明

柿丸 裕之
桑田　 卓

－ －
－

－－ 永野 　聖

初診 古原　 聡 明石晋太郎 ※ 紹介患者のみ

再診

午 後 外 来 －ペースメーカー外来

明石晋太郎 竹内 健悟
※ ※特殊検査日

（休診）循環器内科
※花本 航希

古原　 聡
特殊検査日
（休診）
－ 失神外来 －

内分泌・代謝内科 －－ 矢本 琢真 ※ 週ごとに交互実施矢本/島根大学医師

血 液 内 科 島根大学医師 ※1 初診は紹介患者のみ
※2 診療時間 9：30～－ －

－

島崎 裕正※1
※2島根大学医師 ※1

※2

関節リウマチ外来 ※ 隔週火曜日 紹介患者のみ－ － － －※近藤 正宏

シャント外来 ※3

特殊検査・手術

総合診療科
北條 宣政 －
－ 松田 花子－

初診は月曜日・金曜日のみ

腎 臓 内 科 ※1

※

※2
岩下　裕 ※2担当医 ※2担当医 ※ すべて予約のみ

※1 診療時間9：30～12：00
※2 紹介患者のみ
※3 診療時間13：00～

１ 診

脳神経内科

特 殊 外 来

－
古田 晃一朗
齋藤　 宰

２ 診

古田 晃一朗 生田 幸広
深田 雄偉

島根大学医師 島根大学医師

消化器内科

－
奥野 峰苗 中村 　惇礒部　威呼吸器内科

特殊検査・手術

※1 初診は紹介患者のみ
※2 診療場所F11
※3 診療場所E9

※1 月２回の診療
※2 第２木曜午後

大屋 　聡

－

※1
※1
※2

※1
※2

※1
※3

※2※1

膠原病内科 島根大学医師 ※第2・第4・第5木曜日 本田学－ － －－ ※

※1
※3

※1 ※1津田 洸旬 柳川　 崇 ※1津田 洸旬 柳川　 崇 ※1礒部　 威

島根大学医師

生田 幸広
大屋 　聡

松田 花子松田 花子北條 宣政

初診

再診

初診

再診

奥野 峰苗

北條 宣政

深田 雄偉
齋藤　 宰

シャント外来 ※3

※1

※1

※2

※3

※1

小　児　科
初診

再診

外　　　科 担当医 漆原 正一
岸　　隆

渡部 裕志 髙橋　節１ 診

2 診

形 成 外 科

脳神経外科 ※ 初診は紹介患者のみ

手術日

放 射 線 科 特殊検査日（休診）特殊検査日（休診） 吉田弘太郎
緩和ケア外来 ※ 診療時間 13：30～15：00

※ 診療時間9：00～ 術前診療のみ

診療時間９：30～1２：00　院内紹介のみ

歯科口腔外科

※1 予約のみ
※2 診療時間9：00～11：00

※ 初診は紹介患者のみ

柴田 洋平

－ － － －

担当医 － 担当医 －

－ －

－

永井　 聡

－－

特 殊 外 来 神経外来
※4

－

－－

－ －
－

内分泌外来
－
－ －

－
－ －
－

－
－ －永井　 聡

1か月健診
 午後予約外来

 午前予約外来

※ ※

※※

※

木村 麗新 ※

※

※

※

江田 大武 ※

※

都田絵梨奈※ 都田絵梨奈※

特 殊 外 来

※ 外来担当医：平出智裕・青木萌子・石本千夏

※1  １才以上  診療時間10：00～
　    １才未満  診療時間13：30～

※2 診療時間13：00～ 完全予約制　

※3 毎月第3木曜日　完全予約制

※4 毎月第1・第4木曜日  完全予約制

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

－ － －

－

－

担当医

吉田弘太郎

都田絵梨奈

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

栗栖 泰郎

手術日（休診）

特殊検査日（休診）
担当医

濵崎 真由ﾘﾊビﾘﾃｰｼｮﾝ科 － － － －
－

都田絵梨奈

予防接種

予防接種

麻 酔 科

※ 担当医：島根大学医師
　　　　　診療時間  9:30～

※1

※1

※1
※2乳　腺　科 － 鳥取大学医師 － － ※1 予約のみ

※2 第1・第3・第5水曜日吉川 和明

午前

午後
皮 膚 科 鳥取大学医師 ※1 診療時間8：30～11：00

　　初診は紹介患者のみ
※2 予約のみ特殊検査

※1

※2島根大学医師
（褥瘡回診）

－ －
－

産 婦 人 科 ※1 診療時間13：00～15：00

※1

１ 診 槇原 　貫 槇原 　貫 片桐　 浩片桐　 浩
２ 診 片桐　 浩 槇原 　貫山根 愛里香 槇原 　貫

－ － 産褥外来－ － 午後予約外来
耳鼻咽喉科 鳥取大学医師 － ※1 診療時間8：30～11:00

      初診は紹介患者のみ
※2 受付時間13：00～15:30
      診療時間13：00～15:30午 後 外 来 －

－－
※1鳥取大学医師

※2鳥取大学医師
※1

－

シャント外来 ※3 シャント外来 ※3 シャント外来 ※3

西村/島根大学医師
※

※2ストーマ外来 －

島根大学医師
－

三谷 一貴
盛谷 直之

三谷 一貴
盛谷 直之

三谷 一貴
盛谷 直之

山根 愛里香
山根 愛里香

浜田医療センター  外 来 診 療 担 当 医 表
診療科 診察室 備　　考月 火 水 木 金

令和８年８月１日現在

表　　紙／コスモスとヤマトシジミ
　　　　（島根県浜田市）
写真提供／河野 義信（浜田医療センター）

Homepage
Facebook

Instagram

https://hamada.hosp.go.jp/
https://www.facebook.com/hamadamedicalcenter/

https://www.instagram.com/hamada_medical_center/

Homepage Facebook Instagram
TAKE FREE
ご自由にお持ち帰りください

2026年

秋号



当院を身近に知っていただくため公式ホームページ 
及び 公式facebook・Instagramを作成していま
す。一度ご覧ください。

https://hamada.hosp.go.jp/

ホームページ

https://www.facebook.com/
　　　hamadamedicalcenter/

facebook

浜田医療センター で検索！

https://www.instagram.com/
　　　hamada_medical_center/

Instagram

就任のご挨拶
退任のご挨拶
血液内科医師紹介
前立腺がん
～気づきにくいけれど、早期発見が大切です～
5/12 「看護の日」
イベントを開催しました
浜田駅北医療フェスタについて
停電に伴う診療受入れについて
看護学校だより
がん相談支援センターだより
令和9年度看護師･助産師募集
秋の特別メニュー
外来診療担当医表
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基本方針
1．安全で良質な医療の提供
2．患者に寄り添った医療
3．行政・医療・介護・福祉との連携
4．地域の町づくりに貢献
5．地域住民と職員の健康増進
6．持続可能な健全経営

患者さんの権利
•人格・価値観が尊重される権利
•良質な医療を受ける権利
•十分な説明と情報を得る権利
•自己決定の権利
•個人情報が守られる権利

医
療
を
通
じ
て

「
地
域
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る
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る

　2026年８月１日付で栗栖泰郎前院長の後任として、院長を拝命いたしま
した北條宣政（ほうじょう のぶまさ）と申します。私は2006年から９年間、
浜田市国保診療所連合体（波佐・弥栄・あさひ・大麻診療所）に勤務し、2015
年に当院に着任して総合診療科を立ち上げました。これまで長きにわたり浜
田の地で地域医療に携わってきた経験を活かし、前院長の築かれた確かな
歩みと熱い思いを引き継ぎながら、当院の運営とさらなる発展に全力を尽
くす所存です。
　ポストコロナにおける受療行動の変化、物価の高騰、そして急速な人口減
少への対応など、医療を取り巻く環境には喫緊の課題が山積しています。こ
れらの課題を打破し、地域医療の質を維持・向上させるため、当院は以下の
新体制へと移行いたしました。
　副院長に髙橋節医師（前 診療部長）、特命副院長に木村麗新医師（臨床研
究部長兼任）、そして特別院長代理に栗栖泰郎医師（前 院長）が就任いたし
ました。総括する主な部門として、髙橋副院長は医療安全や感染管理などの
危機管理部門を、木村特命副院長は経営面を含めた運営部門を、栗栖特別
院長代理は病院の環境改善部門を担当いたします。また、古田晃一朗統括
診療部長には、引き続き診療部全体の強固な調整役を担っていただきます。
今後はこの５名を中心に各部門がしっかりとスクラムを組み、浜田医療圏の
医療を一歩ずつ前進させてまいります。
　当院が所属する独立行政法人国立病院機構は、全国140の医療機関で構
成される日本最大の病院グループです。グループ内で培われた豊富な経験
や先進的な見識を共有できることが、私たちの確かな医療実践の糧となっ
ています。国が定めた医療政策を牽引するという重要な使命を果たすととも
に、当院は浜田医療圏における救急医療の砦として、さらには周産期医療や
小児医療、がん診療を支える基幹病院としての役割を担っています。慢性的
な人員不足という大きな課題に直面する中ではありますが、専門性を備え
た多様な医療スタッフの活躍と、多職種によるチーム医療の強化によって、
救急体制等の維持・改善に懸命に努めています。
　一方、当機構は独立採算制で運営されているため、効率的な経営が求めら
れます。近年は患者数の減少や物価高騰の影響を受け、厳しい経営状況が
続いていますが、まずは健全な経営基盤を確立することが、私たちに課せら
れた直近の任務であると考えています。
　その上で、私が最も大切にしたいことは、医療を提供する職員一人ひとり
が誇りを持って輝ける職場環境を整えることです。質の高い医療は、職員の
心身の充実があってこそ成り立ちます。当院の基本理念である「医療を通じ
て『地域で生きる』を支援する」をさらに推し進めるために、職員一人ひとり
を大切にする病院運営を行います。
　地域の皆様に信頼され、愛される病院であり続けるよう、全職員一丸と
なって精一杯努めてまいります。今後とも浜田医療センターへの温かいご支
援とご鞭撻を賜りますよう、心からお願い申し上げます。

　この度、年度の途中ではありますが、2026年７月31
日付で国立病院機構浜田医療センター院長を退任す
ることになりました。北條副院長が新しいリーダーと
して院長に昇任し、さらに新しいメンバーが加わり、適
材適所の役割を担うことで、当院が課題の多い医療環
境の中をしっかりと航海し続けていくための体制刷新
です。新体制における健全な運営は、職員一人ひとりと
地域の皆様が、本当に大切なことを共有し、日々考え
ながら選択し続けていくことによって初めてなし得る
ことと思います。どうぞ、引き続き、温かいご支援を賜
わりますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。
　私が、私よりも２代前の石黒院長と１代前の飯田院
長からの依頼を受けて副院長に就任したのが2020年
４月であり、この時点で院長を引き継ぐことは規定路
線でした。不安と覚悟の中で2023年４月から院長を
務めさせていただきましたが、就任当初は、院長として
の本来の職責を模索しながらも、時間は猛スピードで
流れていきました。院長として最終決定を下すには、病
院運営の過程と状況を把握しておく必要があります
が、不器用な私は、適材適所に配置された当院の優秀
な職員を信頼して委ねることができるようになるまで
に人一倍時間を要したようです。時には心身のエネル
ギーが切れてしまうこともあり、北條副院長をはじめ、
多くの職員の皆様にご心配とご迷惑をおかけすること
になりました。ここまで支えてくださった皆様に、心よ
り感謝申し上げます。

院長　院長　北條  宣政

この浜田の地でともに歩み、
確かな医療を次の世代へ
～新体制スタートにあたってのメッセージ～

院長職を経験して ～変化するチームに関われる喜び～
栗栖  泰郎

　今は、院長職には、一外科医としてだけでは味わう
ことのできない豊かな喜びがあると感じています。そ
れは、心身の健康があって初めて感じられることです
が、院内外から押し寄せて来る困難な課題に、責任を
持って立ち向かうことができるという喜びです。
　人は皆、組織の中で生きています。個としては自分
自身という組織から成り、家族、職場、地域、国、世界へ
と、所属する組織は次第に拡大していきます。組織と
は生き物です。それぞれの組織が生きていくためには
何かしら課題が生じますが、自分の所属する組織が確
固たる理念を持ち、その理念の実現に向かって活性化
したチームへと柔軟に変化していく過程を共に歩むこ
とができた時、私たちは大きな喜びを味わうことがで
きるのだと思います。その理念が社会への貢献につな
がるものであれば、その喜びはなおさらです。そのよ
うな素晴らしいチームに関わらせていただけたこと
に、心から感謝しています。
　医療を取り巻く課題は厳しいものが多くあります
が、今後は微力ながら他の職員と共に、地域の皆様と
共に、北條新体制を支え、当院の理念である「医療を
通じて『地域で生きる』を支援する」ことを継続してい
くことができるよう、尽力する所存です。
　最後に、浜田医療センターへの、皆様からの変わら
ぬご支援、ご指導を賜わりますよう重ねてお願い申し
上げ、退任の挨拶とさせていただきます。

院長就任のご挨拶 退任のご挨拶

左から 特別院長代理 栗栖 泰郎／副院長 髙橋 節／院長 北條 宣政／特命副院長 木村 麗新／統括診療部長 古田 晃一朗
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https://hamada.hosp.go.jp/

ホームページ

https://www.facebook.com/
　　　hamadamedicalcenter/

facebook

浜田医療センター で検索！

https://www.instagram.com/
　　　hamada_medical_center/

Instagram

就任のご挨拶
退任のご挨拶
血液内科医師紹介
前立腺がん
～気づきにくいけれど、早期発見が大切です～
5/12 「看護の日」
イベントを開催しました
浜田駅北医療フェスタについて
停電に伴う診療受入れについて
看護学校だより
がん相談支援センターだより
令和9年度看護師･助産師募集
秋の特別メニュー
外来診療担当医表

2
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4
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6

7

8～9
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浜
田
医
療
セ
ン
タ
ー
の
理
念

基本方針
1．安全で良質な医療の提供
2．患者に寄り添った医療
3．行政・医療・介護・福祉との連携
4．地域の町づくりに貢献
5．地域住民と職員の健康増進
6．持続可能な健全経営

患者さんの権利
•人格・価値観が尊重される権利
•良質な医療を受ける権利
•十分な説明と情報を得る権利
•自己決定の権利
•個人情報が守られる権利

医
療
を
通
じ
て

「
地
域
で
生
き
る
」を

　
　
　
　
　支
援
す
る

　2026年８月１日付で栗栖泰郎前院長の後任として、院長を拝命いたしま
した北條宣政（ほうじょう のぶまさ）と申します。私は2006年から９年間、
浜田市国保診療所連合体（波佐・弥栄・あさひ・大麻診療所）に勤務し、2015
年に当院に着任して総合診療科を立ち上げました。これまで長きにわたり浜
田の地で地域医療に携わってきた経験を活かし、前院長の築かれた確かな
歩みと熱い思いを引き継ぎながら、当院の運営とさらなる発展に全力を尽
くす所存です。
　ポストコロナにおける受療行動の変化、物価の高騰、そして急速な人口減
少への対応など、医療を取り巻く環境には喫緊の課題が山積しています。こ
れらの課題を打破し、地域医療の質を維持・向上させるため、当院は以下の
新体制へと移行いたしました。
　副院長に髙橋節医師（前 診療部長）、特命副院長に木村麗新医師（臨床研
究部長兼任）、そして特別院長代理に栗栖泰郎医師（前 院長）が就任いたし
ました。総括する主な部門として、髙橋副院長は医療安全や感染管理などの
危機管理部門を、木村特命副院長は経営面を含めた運営部門を、栗栖特別
院長代理は病院の環境改善部門を担当いたします。また、古田晃一朗統括
診療部長には、引き続き診療部全体の強固な調整役を担っていただきます。
今後はこの５名を中心に各部門がしっかりとスクラムを組み、浜田医療圏の
医療を一歩ずつ前進させてまいります。
　当院が所属する独立行政法人国立病院機構は、全国140の医療機関で構
成される日本最大の病院グループです。グループ内で培われた豊富な経験
や先進的な見識を共有できることが、私たちの確かな医療実践の糧となっ
ています。国が定めた医療政策を牽引するという重要な使命を果たすととも
に、当院は浜田医療圏における救急医療の砦として、さらには周産期医療や
小児医療、がん診療を支える基幹病院としての役割を担っています。慢性的
な人員不足という大きな課題に直面する中ではありますが、専門性を備え
た多様な医療スタッフの活躍と、多職種によるチーム医療の強化によって、
救急体制等の維持・改善に懸命に努めています。
　一方、当機構は独立採算制で運営されているため、効率的な経営が求めら
れます。近年は患者数の減少や物価高騰の影響を受け、厳しい経営状況が
続いていますが、まずは健全な経営基盤を確立することが、私たちに課せら
れた直近の任務であると考えています。
　その上で、私が最も大切にしたいことは、医療を提供する職員一人ひとり
が誇りを持って輝ける職場環境を整えることです。質の高い医療は、職員の
心身の充実があってこそ成り立ちます。当院の基本理念である「医療を通じ
て『地域で生きる』を支援する」をさらに推し進めるために、職員一人ひとり
を大切にする病院運営を行います。
　地域の皆様に信頼され、愛される病院であり続けるよう、全職員一丸と
なって精一杯努めてまいります。今後とも浜田医療センターへの温かいご支
援とご鞭撻を賜りますよう、心からお願い申し上げます。

　この度、年度の途中ではありますが、2026年７月31
日付で国立病院機構浜田医療センター院長を退任す
ることになりました。北條副院長が新しいリーダーと
して院長に昇任し、さらに新しいメンバーが加わり、適
材適所の役割を担うことで、当院が課題の多い医療環
境の中をしっかりと航海し続けていくための体制刷新
です。新体制における健全な運営は、職員一人ひとりと
地域の皆様が、本当に大切なことを共有し、日々考え
ながら選択し続けていくことによって初めてなし得る
ことと思います。どうぞ、引き続き、温かいご支援を賜
わりますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。
　私が、私よりも２代前の石黒院長と１代前の飯田院
長からの依頼を受けて副院長に就任したのが2020年
４月であり、この時点で院長を引き継ぐことは規定路
線でした。不安と覚悟の中で2023年４月から院長を
務めさせていただきましたが、就任当初は、院長として
の本来の職責を模索しながらも、時間は猛スピードで
流れていきました。院長として最終決定を下すには、病
院運営の過程と状況を把握しておく必要があります
が、不器用な私は、適材適所に配置された当院の優秀
な職員を信頼して委ねることができるようになるまで
に人一倍時間を要したようです。時には心身のエネル
ギーが切れてしまうこともあり、北條副院長をはじめ、
多くの職員の皆様にご心配とご迷惑をおかけすること
になりました。ここまで支えてくださった皆様に、心よ
り感謝申し上げます。

院長　院長　北條  宣政

この浜田の地でともに歩み、
確かな医療を次の世代へ
～新体制スタートにあたってのメッセージ～

院長職を経験して ～変化するチームに関われる喜び～
栗栖  泰郎

　今は、院長職には、一外科医としてだけでは味わう
ことのできない豊かな喜びがあると感じています。そ
れは、心身の健康があって初めて感じられることです
が、院内外から押し寄せて来る困難な課題に、責任を
持って立ち向かうことができるという喜びです。
　人は皆、組織の中で生きています。個としては自分
自身という組織から成り、家族、職場、地域、国、世界へ
と、所属する組織は次第に拡大していきます。組織と
は生き物です。それぞれの組織が生きていくためには
何かしら課題が生じますが、自分の所属する組織が確
固たる理念を持ち、その理念の実現に向かって活性化
したチームへと柔軟に変化していく過程を共に歩むこ
とができた時、私たちは大きな喜びを味わうことがで
きるのだと思います。その理念が社会への貢献につな
がるものであれば、その喜びはなおさらです。そのよ
うな素晴らしいチームに関わらせていただけたこと
に、心から感謝しています。
　医療を取り巻く課題は厳しいものが多くあります
が、今後は微力ながら他の職員と共に、地域の皆様と
共に、北條新体制を支え、当院の理念である「医療を
通じて『地域で生きる』を支援する」ことを継続してい
くことができるよう、尽力する所存です。
　最後に、浜田医療センターへの、皆様からの変わら
ぬご支援、ご指導を賜わりますよう重ねてお願い申し
上げ、退任の挨拶とさせていただきます。

院長就任のご挨拶 退任のご挨拶

左から 特別院長代理 栗栖 泰郎／副院長 髙橋 節／院長 北條 宣政／特命副院長 木村 麗新／統括診療部長 古田 晃一朗
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血液内科

島崎 裕正
（しまさき・やすまさ）

　このたび、令和８年４月１日付で浜田医療セン
ター血液内科に赴任しました、島崎裕正（しまさき
　やすまさ）と申します。鳥取大学卒業後、島根大
学血液腫瘍内科に入局し、臨床経験を積んでまい
りました。

　新型コロナウイルス流行直前の2019年から３年
間、福岡県の久留米大学医学部病理学講座に国内
留学し、悪性リンパ腫の研究を従事しておりました。
その後、島根大学医学部附属病院に戻り、学位取得
に加え、病棟業務や学生・研修医の指導に携わって
まいりました。

　浜田医療センターでは、これまで血液内科の常勤
医が不在であり、週２回の非常勤医師により、血液
疾患に対する化学療法を含めた診療を行われてき
ました。今後も非常勤医師による週２回の診療は継
続し、大学との連携を図りながら診療体制の充実に
努めてまいります。

　これまで入院加療を希望される患者さんにつき
ましては、島根大学医学部附属病院や島根県立中
央病院など、遠方施設への紹介が必要となる状況
が続いておりました。今後は関連病院との連携しつ
つ、患者さんの希望に応じて、浜田医療センターで
入院加療が行える体制を整備してまいりたいと考

血液内科
医師紹介

えております。また、血液内科領域の急患対応につ
きましては、曜日にかかわらず対応可能な体制を構
築していきたいと思います。

　浜田医療センターのスタッフの皆さまとともに、
浜田圏域にお住まいの血液疾患患者さんが安心し
て治療を受けられる環境を整えていきたいと考えて
おります。何卒よろしくお願い申し上げます。

前立腺がん
～気づきにくいけれど、早期発見が大切です～

泌尿器科医　三谷  一貴

前立腺がんは男性に特有のがんで、年齢とともに増加します。
特に50歳以上の方では身近な病気の一つであり、日本でも患者数は年々増えています。
一方で、早期に発見できれば治療が可能ながんでもあり、定期的な検査が大切です。

がんの罹患数と死亡数（男性）

　前立腺がんは罹患数は1位と非常に多い一方で、死亡
数では上位に入っていません。これは進行が比較的ゆっ
くりなものが多く、早期に発見し適切な治療を行うこと
で、命に関わる可能性を下げられるためです。そのため、
「いかに早く見つけるか」がとても重要になります。

初期には症状がほとんどありません
　前立腺は膀胱の下にあり、尿道を取り囲む臓器です。
がんが進行すると尿の出にくさや頻尿などの症状が出
ることがありますが、初期の段階ではほとんど自覚症状
がありません。また、これらの症状は前立腺肥大症でも
よくみられるため、症状だけで前立腺がんを見分けるこ
とは困難です。

早期発見のためには検査が必要です
　前立腺がんの発見には、まずはPSA検査という血液
検査が広く用いられています。採血のみで簡単に行うこ
とができ、体への負担も少ない検査です。異常値を認め
た場合には、さらに詳しい検査を行い診断を進めていき
ます。自治体の検診や人間ドックで受けられることもあ
ります。

治療は一人ひとりに合わせて行います
　前立腺がんの治療には、手術や放射線治療、ホルモ
ン療法などがあります。がんの進行度や年齢、体の状
態などを総合的に判断し、最適な方法を選択します。また、
すぐに治療を行わず慎重に経過をみる「監視療法」が
適応となる場合もあり、患者さんごとに治療方針は異
なります。

気になる方はご相談を
　前立腺がんは「症状がないうちに見つけること」が重
要です。50歳を過ぎたら、一度はPSA検査を受けること
をおすすめします。「まだ大丈夫」と思わず、気になるこ
とがあればお気軽に泌尿器科へご相談ください。

【図1】前立腺の位置

順位 罹患数
(かかる方が 多いがん)

死亡数
(亡くなる方が多いがん)

1位
2位
3位
4位
5位

前立腺がん
大腸がん
胃がん
肺がん
肝臓がん

肺がん
大腸がん
胃がん
膵臓がん
肝臓がん

※国立がん研究センター　がん統計参考に作成

【図2】検査の流れ

PSA検査
血液で前立腺が
んの腫瘍マー
カーであるPSA
を調べます。

1

MRI
PSAが基準より
も高い場合には、
MRI等（画像検
査）でさらに詳し
く検査します。

2

生検
血液検査・MRI検
査でがんの可能性
が否定できない場
合には、組織を
採ってがん細胞が
ないかを調べま
す。
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血液内科

島崎 裕正
（しまさき・やすまさ）

　このたび、令和８年４月１日付で浜田医療セン
ター血液内科に赴任しました、島崎裕正（しまさき
　やすまさ）と申します。鳥取大学卒業後、島根大
学血液腫瘍内科に入局し、臨床経験を積んでまい
りました。

　新型コロナウイルス流行直前の2019年から３年
間、福岡県の久留米大学医学部病理学講座に国内
留学し、悪性リンパ腫の研究を従事しておりました。
その後、島根大学医学部附属病院に戻り、学位取得
に加え、病棟業務や学生・研修医の指導に携わって
まいりました。

　浜田医療センターでは、これまで血液内科の常勤
医が不在であり、週２回の非常勤医師により、血液
疾患に対する化学療法を含めた診療を行われてき
ました。今後も非常勤医師による週２回の診療は継
続し、大学との連携を図りながら診療体制の充実に
努めてまいります。

　これまで入院加療を希望される患者さんにつき
ましては、島根大学医学部附属病院や島根県立中
央病院など、遠方施設への紹介が必要となる状況
が続いておりました。今後は関連病院との連携しつ
つ、患者さんの希望に応じて、浜田医療センターで
入院加療が行える体制を整備してまいりたいと考

血液内科
医師紹介

えております。また、血液内科領域の急患対応につ
きましては、曜日にかかわらず対応可能な体制を構
築していきたいと思います。

　浜田医療センターのスタッフの皆さまとともに、
浜田圏域にお住まいの血液疾患患者さんが安心し
て治療を受けられる環境を整えていきたいと考えて
おります。何卒よろしくお願い申し上げます。

前立腺がん
～気づきにくいけれど、早期発見が大切です～

泌尿器科医　三谷  一貴

前立腺がんは男性に特有のがんで、年齢とともに増加します。
特に50歳以上の方では身近な病気の一つであり、日本でも患者数は年々増えています。
一方で、早期に発見できれば治療が可能ながんでもあり、定期的な検査が大切です。

がんの罹患数と死亡数（男性）

　前立腺がんは罹患数は1位と非常に多い一方で、死亡
数では上位に入っていません。これは進行が比較的ゆっ
くりなものが多く、早期に発見し適切な治療を行うこと
で、命に関わる可能性を下げられるためです。そのため、
「いかに早く見つけるか」がとても重要になります。

初期には症状がほとんどありません
　前立腺は膀胱の下にあり、尿道を取り囲む臓器です。
がんが進行すると尿の出にくさや頻尿などの症状が出
ることがありますが、初期の段階ではほとんど自覚症状
がありません。また、これらの症状は前立腺肥大症でも
よくみられるため、症状だけで前立腺がんを見分けるこ
とは困難です。

早期発見のためには検査が必要です
　前立腺がんの発見には、まずはPSA検査という血液
検査が広く用いられています。採血のみで簡単に行うこ
とができ、体への負担も少ない検査です。異常値を認め
た場合には、さらに詳しい検査を行い診断を進めていき
ます。自治体の検診や人間ドックで受けられることもあ
ります。

治療は一人ひとりに合わせて行います
　前立腺がんの治療には、手術や放射線治療、ホルモ
ン療法などがあります。がんの進行度や年齢、体の状
態などを総合的に判断し、最適な方法を選択します。また、
すぐに治療を行わず慎重に経過をみる「監視療法」が
適応となる場合もあり、患者さんごとに治療方針は異
なります。

気になる方はご相談を
　前立腺がんは「症状がないうちに見つけること」が重
要です。50歳を過ぎたら、一度はPSA検査を受けること
をおすすめします。「まだ大丈夫」と思わず、気になるこ
とがあればお気軽に泌尿器科へご相談ください。

【図1】前立腺の位置
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※国立がん研究センター　がん統計参考に作成

【図2】検査の流れ

PSA検査
血液で前立腺が
んの腫瘍マー
カーであるPSA
を調べます。

1

MRI
PSAが基準より
も高い場合には、
MRI等（画像検
査）でさらに詳し
く検査します。

2

生検
血液検査・MRI検
査でがんの可能性
が否定できない場
合には、組織を
採ってがん細胞が
ないかを調べま
す。

3
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停電に伴う
診療受入れについて

なお、終了時間については、
予告なく前後する場合があります。

令和8年10月25日（日）
8:30から17:30まで

外来診療が困難な期間

　令和8年10月25日（日）は、受電設備点検と
ネットワーク設備の改修のため病院機能を停
止する必要が生じることから、以下の時間帯に
おいて外来診療を中止しますので、お知らせ
します。

浜田駅北医療フェスタのお知らせ
　浜田駅北医療フェスタは、色々なイベントや体験を
通して、お子様の未来の選択肢の一つとして、医療を
考えてもらいたいという気持ち
で始めたのがきっかけです。
　コロナ禍による中断もありま
したが、令和6年度から再開し
ています。様々なイベントを用
意しておりますので、ぜひ、ご
家族でご来場いただき、医療を
身近に感じてください。 ヘリポート

●
●
●
●

白衣で写真撮影　
外科手術体験
お菓子で調剤体験
骨密度測定 など

企画内容

場所 17
土曜日

2026

10
 9：30～15：00

5/12 「看護の日」
イベントを開催しました

看護師長　加門  正光 ・ 高木  加奈子

　「看護の日」は、看護の心や助け合いの心を広く国民へ
伝えるために1900年に制定された記念日です。5月１２
日が看護の日として選ばれたのは、近代看護教育の母と
して有名なフローレンス・ナイチンゲールの誕生日に由来
しています。当院では、入院中の患者さんや地域の皆様
に気軽に参加していただき、看護の日を知ってもらうこ
と、健康に関心をもってもらうことを目的として、5月12
日（火）に看護の日のイベントを開催しました。
　当日は看護師による血圧測定、医師による健康相談、
管理栄養士による栄養相談、緩和ケア認定看護師による
ACP（アドバンス・ケア・プランニング/人生会議）に関す
る相談の窓口を設けました。来院された方からは「この
血圧の値は正常ですか」「食事は何に気を付けたらいい
ですか」と直接職員に質問があり相談されていました。
　短い時間ではありましたが、健康について考える時間
となったのではないでしょうか。また、看護への関心や理

解を深めてもらうために、ホール内に各部署や認定看護
師の活動、そして看護学校を紹介したポスターを掲示す
るとともに、看護職員の子供たちが描いた「看護師とし
て働くお父さん・お母さん」の絵を展示しました。「今日は
看護の日なんですね」「検診後に寄りますね」とイベント
に興味を持っていただきました。
　さらに、入院患者さんにも看護の日を知っていただけ
るよう、当日のお昼の食事には、看護の日特別メニュー
を提供しました。来年も看護の日のイベントを行う予定
ですので、どうぞご参加ください。お待ちしております。

　今後も継続して地域に開かれた活動を実施し、健康づ
くりへの支援と看護の普及啓発に努めていきたいと思い
ます。また、看護師による健康相談を毎月1回第2火曜日
に「ゆめタウン浜田」で開催しています。お気軽にお越し
ください。

　～看護の心をみんなの心に～テーマ

※内容は変更となる場合があります。

看護学校 学校祭開催
10:00より看護学校内にて学校祭を開催！
ご来場をお待ちしております。

浜田駅北医療フェスタ オープンスクール同時開催

●看護体験　●高齢者体験
●屋台　　　●ゲーム
●フォトスポット
●恵未童画館
●浜っ子作業所 など

●おおぞら保育園演出
●飯南神楽団
●ダンスチーム
●お笑いライブ など

LIVE
ステージ
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浜田医療センター附属看護学校（はまかん） https://hamada.hosp.go.jp/hamakan/
ホームページ

　看護師国家試験合格を目標に、3年生は日々学習に
励んでいます。
　授業や臨地実習で培った知識と経験を振り返りなが
ら、放課後には教室に残って問題演習やグループ学習に
取り組み、互いに教え合いながら理解を深めています。
　教員も一人ひとりの学習状況に合わせた指導や面談
を行い、学習面だけでなく精神面も含めて学生を支えて
います。
　国家試験に向けた学びは決して楽な道のりではあり
ませんが、同じ目標を持つ仲間と励まし合いながら努力
を重ねる姿には、大きな成長が感じられます。
　本校では、学生一人ひとりが自信を持って試験に臨
み、地域医療を支える看護師として羽ばたけるよう、教
職員一丸となって支援しています。

3年生国家試験に向けて “全員合格エイエイオー！”

　2年生は、6月22日から7月3日までの10日間、基礎看
護学実習Ⅱを行い、7月10日には実習のまとめの会を開催
しました。この実習では、患者さんと意図的に関わりなが
ら、病態や患者さんの特徴、これまでに学んだ知識を統合
し、一人ひとりに必要な看護援助を考えて実践しました。
　学生たちは、患者さんに寄り添うためには、病態の理解
だけでなく、その人らしさや生活背景などの個別性を踏ま
えて看護を考えることが重要であると実感したようです。
また、看護師同士や多職種との情報共有、連携の大切さ
についても学ぶことができました。
　今回の実習で得た学びを今後の学習に生かし、冬から
始まる領域別実習に向けて、知識や技術の習得はもちろ
ん、多くの人との関わりを通してさらに成長していくことを
期待しています。

基礎看護学実習Ⅱを行いました

　令和８年５月21日（木）午前に「特別講演」、午後に
病棟や病院周辺の清掃活動に励みました。生誕祭特別
講演「看護とは何か」－自分の目指す看護師について考
える－に参加した看護学生・木村佳音さんのレポート
「患者さんにとっての温かい環境」をご紹介します。
　特別講演を聴講して考える、私が目指す看護師像は、
「患者さんの思いを尊重し、患者さんにとっての温かい
環境を提供できる看護師」です。
　このように考えた理由は、ナイチンゲール生誕祭を通
して、「代弁者となること」や「環境」の大切さを改めて
知ることができたからです。まず「代弁者となること」に
関しては、患者さんの思いが置き去りにならないよう、思
いを代弁して家族や周囲に伝えることが大切だというお
話を聴きました。日頃の関わりから「患者さんはどのよ
うな気持ちで過ごしているのだろう」と考え、患者さん
の気持ちになって思いを代わりに伝える、代弁者となる
ことができる看護師になりたいと思いました。
　また、今回の講演ではナイチンゲールとユマニチュー
ドについてのお話もありました。環境こそが看護の土台
であり、新鮮な空気や陽光、清潔さ、静かさを適切に整
え、正しい技術を提供することは大切です。しかし、そ
れだけでは「関係的な環境」が整っておらず、患者さん
にとって最も良い環境とは言えません。看護ケアはただ

ナイチンゲール生誕祭

　今回体育の授業で、「スポーツ雪合戦」を初めて体験しました。雪合戦と聞
くと、ただ雪玉を投げ合う遊びというイメージがありましたが、実際はチーム
作戦を考えたり、仲間と声を掛け合ったりしながら戦う、とても奥が深いス
ポーツでした。
　試合では、相手の動きを見ながら攻めるタイミングを考えたり、シェルター
に隠れたり、一人ではなくチーム全員で協力することの大切さを実感しまし
た。試合が進むにつれて緊張もほぐれ、みんなで声を出し合いながらプレー
できたことで、一体感が生まれたのも印象に残っています。
　普段あまり経験することのない競技でしたが、年齢を問わず、運動が得意
な人もそうでない人も一緒に楽しめる競技だと感じました。体を動かす楽しさ
だけでなく、仲間としっかりと考え、協力して動く面白さも味わうことができ、
とても充実した時間になりました。機会があれば、また挑戦してみたいです。

　7月1日から15日までの期間、病院の正面玄関に「皆様の願い事がか
ないますように」と願いを込めて、七夕の笹飾りを設置しました。短冊
にはご家族の健康などを願う温かいメッセージがたくさん寄せられ、こ
れらの短冊は後日、出雲大社分祀へ大切に奉納いたします。また、患
者さんに少しでも元気になっていただきたいという思いから、院内放映
では七夕に関連する歌を披露した映像を終日放映いたしました。
　小さなイベントではありますが、地域の皆さまの心を少しでも和ませ、
元気づけるきっかけとなっていれば幸いです。

科目「保健体育」

今年も行いました「七夕」の飾りと院内放映

インスタグラム・TikTokにも
掲載しています。ぜひご覧ください
浜田医療センター附属看護学校
イメージキャラクター「ハマミちゃん」講演後のシンポジウムの様子

の作業ではないため、「何をするか」だけでなく「どのよ
うにするか」が重要であると分かりました。
　これから、まずは多くの看護技術や知識を学び、正確
な技術を身につけられるよう学習に励みたいです。そし
て、考えるだけでなく行動に移し、周囲から信頼される
看護師を目指します。一つ一つの経験を大切にし、常に
学ぶ姿勢を忘れずに、患者さんが物理的にも関係性的
にも良い気持ちで過ごせる「温かい環境」を提供できる
よう、自分にできる援助を探し続けていきたいです。

１年生　金築ななみ
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な人もそうでない人も一緒に楽しめる競技だと感じました。体を動かす楽しさ
だけでなく、仲間としっかりと考え、協力して動く面白さも味わうことができ、
とても充実した時間になりました。機会があれば、また挑戦してみたいです。

　7月1日から15日までの期間、病院の正面玄関に「皆様の願い事がか
ないますように」と願いを込めて、七夕の笹飾りを設置しました。短冊
にはご家族の健康などを願う温かいメッセージがたくさん寄せられ、こ
れらの短冊は後日、出雲大社分祀へ大切に奉納いたします。また、患
者さんに少しでも元気になっていただきたいという思いから、院内放映
では七夕に関連する歌を披露した映像を終日放映いたしました。
　小さなイベントではありますが、地域の皆さまの心を少しでも和ませ、
元気づけるきっかけとなっていれば幸いです。

科目「保健体育」

今年も行いました「七夕」の飾りと院内放映

インスタグラム・TikTokにも
掲載しています。ぜひご覧ください
浜田医療センター附属看護学校
イメージキャラクター「ハマミちゃん」講演後のシンポジウムの様子

の作業ではないため、「何をするか」だけでなく「どのよ
うにするか」が重要であると分かりました。
　これから、まずは多くの看護技術や知識を学び、正確
な技術を身につけられるよう学習に励みたいです。そし
て、考えるだけでなく行動に移し、周囲から信頼される
看護師を目指します。一つ一つの経験を大切にし、常に
学ぶ姿勢を忘れずに、患者さんが物理的にも関係性的
にも良い気持ちで過ごせる「温かい環境」を提供できる
よう、自分にできる援助を探し続けていきたいです。

１年生　金築ななみ
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秋の特別メニュー 栄養管理室

　入院されている皆様の食事サービス向上のため、特
別メニューとして趣向を凝らしたお料理をご用意さ
せていただいております。
　お料理の内容は、旬の食材や地元の特産品を使用
し、季節の味わえる内容に仕上げ、御品書きには、使用
している食材の栄養成分についてや、それぞれの料理
に込めた思いを添えさせていただいております。
　季節ごとにメニューを更新し、旬の食材をはじめ、
注目を集めている食材や調理法を取り入れていきた
いと思っております。ぜひ一度お試しください。

※主治医の許可が必要なためお断りする場合がありますのでご了承ください。
※1/1~1/3、 3/3、 7/7、 9月第三月曜日、 計画停電の日、 12/24は除きます。

特別メニューは
●

●

●

実施日

対　象

料　金

夕食　曜日ごとに病棟交代
月 3北・3南　　水 4北・４南
金 5北・５南・緩和
並菜の患者さん
※先着5名様まで（アレルギー等の対応はできません）
別途1,000円（税込み）いただきます。

● 牛ロースステーキ
● えびと秋野菜の天ぷら
● さつまいもとりんごの塩サラダ
● 炊き込みごはん
● 卵スープ
● ケーキ

献 立

写真と実際の献立内容が異なることがあります。ご了承ください。

がん相談支援センターだよりがん相談支援センターだより
がん患者さん、ご家族を支援するがんサロンと
がんピア・サポーターを紹介します！

がん相談支援センター 相談員　齊藤 千恵

　浜田医療センター がん相談支援センター 電話番号  0855-28-7096

がんサロン

がんピア・サポーター

浜田医療センターには「ほっとサロン浜田」、
「サロンひまわり」２つのサロンがあります。　

がん患者さんとご家族が集い、
気分転換や安らぐための交流の場です。

「ここに来るとほっとできるね」と、思えるサロンです。
お気軽にお越しください。

初めてで行きにくいなと思われている方は
がん相談支援センターにお寄りください。

ご案内します。

ほっとサロン浜田 サロンひまわり
対象者

日　時

場　所

がん患者さんとその家族

毎週水曜日
13：00～15：00

第５週目と祝日はお休み

女性のがん患者さん

第２水曜日
12：00～13：00
祝日はお休み

浜田医療センター ６階 多目的ホール

がんピア・サポーターってなあに？

2025年９月に開催したがんピアサポーター相談会の様子

お問合せ先

島根県には現在約20名のがんピアサポーターが
在籍しています。
県西部では３名いらっしゃいます。
浜田医療センターでは毎年９月と２月に
がんピアサポーター相談会を開催しています。
この機会にピアサポーターとお話し、
不安な思いや分からないことを相談してみませんか？
相談会以外でがんピアサポーターとの相談を
ご希望される方は日程を調整して実施できますので、
遠慮なくお問い合わせください。

ほっとサロン浜田は

今年開設20周年になりました
 ＼　　　　　　　　　　　　　  

／

がんピア・サポーターとは、がんを経験した仲間（ピア）として、
がん患者さんやそのご家族と「体験を共有し、ともに考える」ことで支援する人のことです。

令和９年度採用

看護師･助産師
追加募集中！！
看護師･助産師
追加募集中！！

日　　時： 令和8年7月1日以降で随時実施
　　　　　（お気軽にご相談ください）
会　　場：浜田医療センター
試験内容：論文試験（800文字程度の小論文）
　　　　　面接試験

独立行政法人 国立病院機構 浜田医療センター 〒697-8511  浜田市浅井町777‒12
担当：管理課 給与係長　TEL 0855-25-0505(代)　FAX 0855-28-7070（代）

詳細は浜田医療センター
ホームページをご確認ください。

既卒者・ブランクのある方も大歓迎

有資格者は令和８年度から採用可能

キャリアアップ・研修制度も充実

充実したワーク・ライフ・バランス

応募資格 応募方法

採用試験日時・会場・内容

❶令和9年3月に看護師または助産師の
　資格取得見込みの方
❷既に看護師・助産師の資格を有する方
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院長就任のご挨拶
退任のご挨拶
血液内科医師紹介
前立腺がん
～気づきにくいけれど、早期発見が大切です～

5/12 「看護の日」
イベントを開催しました
浜田駅北医療フェスタについて
停電に伴う診療受入れについて
看護学校だより
がん相談支援センターだより
令和9年度看護師･助産師募集
秋の特別メニュー
外来診療担当医表

 診療受付時間／午前８時１５分～午前１１時００分 （再来受付機は午前８時から稼働）
原則予約制 ★ 紹介状をお持ちの方は地域医療連携室を通して予約をお願いします。

★ ご予約がない場合は、来院日に診療が受けられない場合もございますのでご了承ください。

栗栖先生、３年４か月の院長・学校長の任、お疲れ様でした。
先生が誰よりも浜田医療センターを大切にされていたこと、皆が存じています。
これからは一歩下がられた位置からとなりますが、当院が地域の皆様の期待に応えて
いけるよう、引き続きお力添えをお願いいたします。　（Ｍ．Ｈ）

編
集
後
記

浜田医療センター で検索！

１ 診

２ 診
泌 尿 器 科 手術日

（休診） 三谷 一貴
盛谷 直之

心臓血管外科 小林　 太 小林　 太手術日（休診）－ 手術日（休診）
手術日（休診） ※ 再診のみ呼吸器外科 藤田 朋宏 中西 敦之手術日（休診）中西 敦之

１ 診

2 診

3 診

柿丸 裕之
（ 脊椎外来 ）

猪木迫 彩香整 形 外 科
－ －

－
桑田　 卓
青木 伸明

柿丸 裕之
桑田　 卓

－ －
－

－－ 永野 　聖

初診 古原　 聡 明石晋太郎 ※ 紹介患者のみ

再診

午 後 外 来 －ペースメーカー外来

明石晋太郎 竹内 健悟
※ ※特殊検査日

（休診）循環器内科
※花本 航希

古原　 聡
特殊検査日
（休診）
－ 失神外来 －

内分泌・代謝内科 －－ 矢本 琢真 ※ 週ごとに交互実施矢本/島根大学医師

血 液 内 科 島根大学医師 ※1 初診は紹介患者のみ
※2 診療時間 9：30～－ －

－

島崎 裕正※1
※2島根大学医師 ※1

※2

関節リウマチ外来 ※ 隔週火曜日 紹介患者のみ－ － － －※近藤 正宏

シャント外来 ※3

特殊検査・手術

総合診療科
北條 宣政 －
－ 松田 花子－

初診は月曜日・金曜日のみ

腎 臓 内 科 ※1

※

※2
岩下　裕 ※2担当医 ※2担当医 ※ すべて予約のみ

※1 診療時間9：30～12：00
※2 紹介患者のみ
※3 診療時間13：00～

１ 診

脳神経内科

特 殊 外 来

－
古田 晃一朗
齋藤　 宰

２ 診

古田 晃一朗 生田 幸広
深田 雄偉

島根大学医師 島根大学医師

消化器内科

－
奥野 峰苗 中村 　惇礒部　威呼吸器内科

特殊検査・手術

※1 初診は紹介患者のみ
※2 診療場所F11
※3 診療場所E9

※1 月２回の診療
※2 第２木曜午後

大屋 　聡

－

※1
※1
※2

※1
※2

※1
※3

※2※1

膠原病内科 島根大学医師 ※第2・第4・第5木曜日 本田学－ － －－ ※

※1
※3

※1 ※1津田 洸旬 柳川　 崇 ※1津田 洸旬 柳川　 崇 ※1礒部　 威

島根大学医師

生田 幸広
大屋 　聡

松田 花子松田 花子北條 宣政

初診

再診

初診

再診

奥野 峰苗

北條 宣政

深田 雄偉
齋藤　 宰

シャント外来 ※3

※1

※1

※2

※3

※1

小　児　科
初診

再診

外　　　科 担当医 漆原 正一
岸　　隆

渡部 裕志 髙橋　節１ 診

2 診

形 成 外 科

脳神経外科 ※ 初診は紹介患者のみ

手術日

放 射 線 科 特殊検査日（休診）特殊検査日（休診） 吉田弘太郎
緩和ケア外来 ※ 診療時間 13：30～15：00

※ 診療時間9：00～ 術前診療のみ

診療時間９：30～1２：00　院内紹介のみ

歯科口腔外科

※1 予約のみ
※2 診療時間9：00～11：00

※ 初診は紹介患者のみ

柴田 洋平

－ － － －

担当医 － 担当医 －

－ －

－

永井　 聡

－－

特 殊 外 来 神経外来
※4

－

－－

－ －
－

内分泌外来
－
－ －

－
－ －
－

－
－ －永井　 聡

1か月健診
 午後予約外来

 午前予約外来

※ ※

※※

※

木村 麗新 ※

※

※

※

江田 大武 ※

※

都田絵梨奈※ 都田絵梨奈※

特 殊 外 来

※ 外来担当医：平出智裕・青木萌子・石本千夏

※1  １才以上  診療時間10：00～
　    １才未満  診療時間13：30～

※2 診療時間13：00～ 完全予約制　

※3 毎月第3木曜日　完全予約制

※4 毎月第1・第4木曜日  完全予約制

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

－ － －

－

－

担当医

吉田弘太郎

都田絵梨奈

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

栗栖 泰郎

手術日（休診）

特殊検査日（休診）
担当医

濵崎 真由ﾘﾊビﾘﾃｰｼｮﾝ科 － － － －
－

都田絵梨奈

予防接種

予防接種

麻 酔 科

※ 担当医：島根大学医師
　　　　　診療時間  9:30～

※1

※1

※1
※2乳　腺　科 － 鳥取大学医師 － － ※1 予約のみ

※2 第1・第3・第5水曜日吉川 和明

午前

午後
皮 膚 科 鳥取大学医師 ※1 診療時間8：30～11：00

　　初診は紹介患者のみ
※2 予約のみ特殊検査

※1

※2島根大学医師
（褥瘡回診）

－ －
－

産 婦 人 科 ※1 診療時間13：00～15：00

※1

１ 診 槇原 　貫 槇原 　貫 片桐　 浩片桐　 浩
２ 診 片桐　 浩 槇原 　貫山根 愛里香 槇原 　貫

－ － 産褥外来－ － 午後予約外来
耳鼻咽喉科 鳥取大学医師 － ※1 診療時間8：30～11:00

      初診は紹介患者のみ
※2 受付時間13：00～15:30
      診療時間13：00～15:30午 後 外 来 －

－－
※1鳥取大学医師

※2鳥取大学医師
※1

－

シャント外来 ※3 シャント外来 ※3 シャント外来 ※3

西村/島根大学医師
※

※2ストーマ外来 －

島根大学医師
－

三谷 一貴
盛谷 直之

三谷 一貴
盛谷 直之

三谷 一貴
盛谷 直之

山根 愛里香
山根 愛里香

浜田医療センター  外 来 診 療 担 当 医 表
診療科 診察室 備　　考月 火 水 木 金

令和８年８月１日現在

表　　紙／コスモスとヤマトシジミ
　　　　（島根県浜田市）
写真提供／河野 義信（浜田医療センター）

Homepage
Facebook

Instagram

https://hamada.hosp.go.jp/
https://www.facebook.com/hamadamedicalcenter/

https://www.instagram.com/hamada_medical_center/

Homepage Facebook Instagram
TAKE FREE
ご自由にお持ち帰りください
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