
秋の特別メニュー 栄養管理室

　入院されている皆様の食事サービス向上のため、特
別メニューとして趣向を凝らしたお料理をご用意さ
せていただいております。
　お料理の内容は、旬の食材や地元の特産品を使用
し、季節の味わえる内容に仕上げ、御品書きには、使用
している食材の栄養成分についてや、それぞれの料理
に込めた思いを添えさせていただいております。
　季節ごとにメニューを更新し、旬の食材をはじめ、
注目を集めている食材や調理法を取り入れていきた
いと思っております。ぜひ一度お試しください。

※主治医の許可が必要なためお断りする場合がありますのでご了承ください。
※1/1~1/3、 3/3、 7/7、 9月第三月曜日、 計画停電の日、 12/24は除きます。

特別メニューは
●

●

●

実施日

対　象

料　金

夕食　曜日ごとに病棟交代
月 3北・3南　　水 4北・４南
金 5北・５南・緩和
並菜の患者さん
※先着5名様まで（アレルギー等の対応はできません）
別途1,000円（税込み）いただきます。

● 牛ロースステーキ
● えびと秋野菜の天ぷら
● さつまいもとりんごの塩サラダ
● 炊き込みごはん
● 卵スープ
● ケーキ

献 立

写真と実際の献立内容が異なることがあります。ご了承ください。

がん相談支援センターだよりがん相談支援センターだより
がん患者さん、ご家族を支援するがんサロンと
がんピア・サポーターを紹介します！

がん相談支援センター 相談員　齊藤 千恵

　浜田医療センター がん相談支援センター 電話番号  0855-28-7096

がんサロン

がんピア・サポーター

浜田医療センターには「ほっとサロン浜田」、
「サロンひまわり」２つのサロンがあります。　

がん患者さんとご家族が集い、
気分転換や安らぐための交流の場です。

「ここに来るとほっとできるね」と、思えるサロンです。
お気軽にお越しください。

初めてで行きにくいなと思われている方は
がん相談支援センターにお寄りください。

ご案内します。

ほっとサロン浜田 サロンひまわり
対象者

日　時

場　所

がん患者さんとその家族

毎週水曜日
13：00～15：00

第５週目と祝日はお休み

女性のがん患者さん

第２水曜日
12：00～13：00
祝日はお休み

浜田医療センター ６階 多目的ホール

がんピア・サポーターってなあに？

2025年９月に開催したがんピアサポーター相談会の様子

お問合せ先

島根県には現在約20名のがんピアサポーターが
在籍しています。
県西部では３名いらっしゃいます。
浜田医療センターでは毎年９月と２月に
がんピアサポーター相談会を開催しています。
この機会にピアサポーターとお話し、
不安な思いや分からないことを相談してみませんか？
相談会以外でがんピアサポーターとの相談を
ご希望される方は日程を調整して実施できますので、
遠慮なくお問い合わせください。

ほっとサロン浜田は

今年開設20周年になりました
 ＼　　　　　　　　　　　　　  

／

がんピア・サポーターとは、がんを経験した仲間（ピア）として、
がん患者さんやそのご家族と「体験を共有し、ともに考える」ことで支援する人のことです。

令和９年度採用

看護師･助産師
追加募集中！！
看護師･助産師
追加募集中！！

日　　時： 令和8年7月1日以降で随時実施
　　　　　（お気軽にご相談ください）
会　　場：浜田医療センター
試験内容：論文試験（800文字程度の小論文）
　　　　　面接試験

独立行政法人 国立病院機構 浜田医療センター 〒697-8511  浜田市浅井町777‒12
担当：管理課 給与係長　TEL 0855-25-0505(代)　FAX 0855-28-7070（代）

詳細は浜田医療センター
ホームページをご確認ください。

既卒者・ブランクのある方も大歓迎

有資格者は令和８年度から採用可能

キャリアアップ・研修制度も充実

充実したワーク・ライフ・バランス

応募資格 応募方法

採用試験日時・会場・内容

❶令和9年3月に看護師または助産師の
　資格取得見込みの方
❷既に看護師・助産師の資格を有する方
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