
当院を身近に知っていただくため公式ホームページ 
及び 公式facebook・Instagramを作成していま
す。一度ご覧ください。

https://hamada.hosp.go.jp/

ホームページ

https://www.facebook.com/
　　　hamadamedicalcenter/

facebook

浜田医療センター で検索！

https://www.instagram.com/
　　　hamada_medical_center/

Instagram

就任のごあいさつ
がん相談支援センターだより
新任医師紹介
地域医療連携室／夏の特別メニュー
看護学校だより
浜田医療センター全職員対象 BLS研修
外来診療担当医表
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基本方針
1．安全で良質な医療の提供
2．患者に寄り添った医療
3．行政・医療・介護・福祉との連携
4．地域の町づくりに貢献
5．地域住民と職員の健康増進
6．持続可能な健全経営

患者さんの権利
•人格・価値観が尊重される権利
•良質な医療を受ける権利
•十分な説明と情報を得る権利
•自己決定の権利
•個人情報が守られる権利
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事務部長

上藤 大征

　４月１日付で、浜田医療センターの事務部
長に着任いたしました上藤 大征（うえふじ 
たいせい）と申します。どうぞよろしくお願い
いたします。
　当院は長年、島根県西部の基幹病院とし
て、救急医療や高度医療を提供し、地域の皆
様の命と健康を守る役割を担ってまいりまし
た。この重要な使命を果たし続けるために、
私が最も注力すべきと考えているのが「持続
可能な医療体制の構築、すなわち人材の確保
と育成」です。現在、全国的な医師・看護師な
どの不足に加え、働き方改革への対応など、
地方の医療機関を取り巻く環境はかつてな
い厳しさに直面しています。しかし、どんなに
優れた医療設備を整えても、それを動かし、

患者さんに寄り添う「人の力」がなければ、心のこもった医療を届けること
はできません。
　そのために、以下の３つのことに取り組んでまいります。
１.優秀な医療従事者が「浜田で働きたい、ここで研鑽を積みたい」と思え
るよう、教育環境の整備や、働き方改革を推進します。

２.医療スタッフがこの地域に根差し、安心して生活できるよう、行政や地
域の皆様とも連携し、暮らしやすい環境づくりを模索してまいります。

３.効率的な病院運営を行い、限られた医療資源を最大限に活用できる体
制を整え、将来にわたって安定した医療を地域に提供し続けられるよう
に努力いたします。

　医療人材の確保は、病院だけの課題ではなく、この地域の未来を守るた
めの共通の課題でもあります。皆様に「浜田医療センターがあって良かっ
た」と心から思っていただけるよう、情熱を持って取り組んでまいります。

看護部長

右野　恵

　4月に着任いたしました看護部長の右野 
恵（みぎの めぐみ）と申します。どうぞよろし
くお願い申し上げます。
　浜田医療センターとのご縁は深く、私自身
が旧病院で誕生したことに始まります。地元
の高校を卒業後、県外に進学・就職しており
ましたが、８年前に国立病院機構の強みを活
かしたUターンとしてこの地に戻ってまいりま
した。当時は新型コロナウイルス感染症の流
行下にあり、浜田医療センターでは５年間勤
務する中で、さまざまな場面を経験し、地域
医療を支える当院の重要な役割をあらため
て実感いたしました。
　現在、浜田地域の医療を取り巻く環境は、
人口減少や超高齢化の進行に伴い、医療人

材の確保、救急医療体制の維持、病床機能の最適化など、数多くの厳しい
課題を抱えています。そのような状況の中にあっても、浜田医療センターは
島根県西部の地域医療の砦として、高度な急性期医療に加え、回復期や社
会復帰を支える医療サービス（回復期リハビリテーション病棟、地域包括ケ
ア病棟、緩和ケア病棟）を提供するとともに、予防医療である健診センター
の運営を継続し、地域医療や介護・福祉施設との連携を推進するという重
要な使命を担っています。
　この地域における持続可能な医療体制を構築し、患者さんひとりひとり
を尊重し、あたたかい心の通う看護を提供していくために、私たち看護部は
『対話』を大切にし、相互理解を深め、その力を看護に活かす組織運営を目
指します。その実現に向けて、看護人材の確保と育成に努めるとともに、誰
もが安心して働き、成長し続けられる職場環境づくりに取り組んでまいりま
す。『対話で深まる理解、広がる看護の可能性』を合言葉に、皆さんの声を大
切にしながら、看護の質の向上を図り、多くの皆様の力をお借りしつつ、逆
風をチャンスに変えられるよう、全力で取り組んでまいります。

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

がん相談支援センターだよりがん相談支援センターだより
今回は、1年間に何人の人が、どんな相談に来られ、
どのように対応したのかをご紹介します(̂ ♪̂

がん相談支援センター 相談員　齊藤 千恵

1年間の相談件数は 1113件でした。 初めて来られた方は 210件。
903件は継続して支援している患者さんです。

お問合せ先　
浜田医療センター
がん相談支援センター
電話番号  0855-28-7096
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食事・栄養・薬緩和ケア不安・精神的苦痛症状・副作用がんの治療

相談内容ベスト5

がんと診断されました。
治療が始まるまでどんなことに
気を付けたら良いですか？

これまでと変わらず
過ごしてくださって大丈夫ですが、
感染対策に注意しておきましょう。

抗がん剤治療で髪が抜けると
聞きました。
ウイッグを準備した方が良いですか？

抗がん剤によっては脱毛を起こさない薬剤
もあります。治療内容を確認してからにしま
しょう。ウイッグや補正下着には島根県から
助成金がありますよ。ご案内できます。
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面談 電話 病棟訪問 外来訪問

相談方法
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傾聴・語りの促進 助言・提案 情報提供

対応方法

2階の相談室に来ていただいても、
お電話でも相談をお受けします。

浜田医療センターに受診していなくても
相談をお受けしています。

お話を伺いながら、
今の気持ちを整理したり、不安なことを共有したり、

解決策を考えたりしています。
「話を聞いてもらって気持ちが整理できました」

「もっと早くから来ればよかった」と
言ってくださる方が多くいらっしゃいました。

不安に思っていることや
聞いてみたいことはありませんか？？
どんなことでも大丈夫です。
予約不要　無料です。お気軽にご相談ください。
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