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TAKE FREE
ご自由にお持ち帰り

ください

看護学校だより

がん相談
支援センターだより

秋の特別メニュー

認定看護師の紹介

地域連携室

 診療受付時間／午前８時１５分～午前１１時００分 （再来受付機は午前８時より稼働）

内分泌・代謝内科 －－ － 島根大学より

－シャント外来 －※4 －

総合診療科
－ －

北條 宣政 松田 花子大國 典子

血液・腫瘍内科 島根大学より 島根大学より
※1・3

※1 初診は紹介患者のみ
※2 診療時間 9：30～
※3 隔週　診療時間 9：30～
　   電話にてお問い合わせください

※1 予約のみ

腎 臓 内 科 ※1 ※2岩下　裕 ※1川西 未波留 ※1
※3川西 未波留 ※2担当医 ※ すべて予約制

※1 診療時間 9：30～12：30
※2 紹介患者のみ
※3 初診は紹介患者のみ
※4 診療時間 14：00～

１ 診

脳神経内科

特 殊 外 来

木谷 光博
古田 晃一朗
齋藤　宰

２ 診

古田 晃一朗 生田 幸広
初診 松田　晋 明石晋太郎 ※ 紹介患者のみ

再診

午 後 外 来 三浦 重禎ペースメーカー外来

明石晋太郎 飯田　博
※

田部　諒

※

－ －

消化器内科

－
－ 御手洗 裕紀 －－

呼吸器内科

特殊検査日
（休診）

－ －

※1 初診は紹介患者のみ　
※2 再診のみ　

※担当医 矢野 悠介（隔週）・島根大学より（隔週）

※ 午後のみ　

循環器内科

※1・2

※1

※1

※1・2・3

※

末光 信介

三浦 重禎
松田　晋

矢野 悠介

島根大学より

※2島根大学より※1

※

※1 ※1
柳川　崇 柳川　崇 ※1

※

御手洗 裕紀 柳川　崇

島根大学より
生田  幸広
末光 信介
特殊検査日
（休診）

担当医

北條 宣政松田 花子－

初診

再診

初診

再診

島根大学より

大國 典子

担当医

田部　諒
齋藤　宰

※1

※1

※2

※4

※2

※1

※1

※1 ※1

※1
※2

小　児　科
初診

再診

外　　　科 栗栖 泰郎 石黒　諒
－

渡部 裕志 高橋　節

乳　腺　科 － 鳥取大学より － －
１ 診

2 診

3 診

１ 診

2 診

午前

午後

初診

再診

柿丸 裕之
（ 脊椎外来 ）

青木 伸明

形 成 外 科

脳神経外科 ※1 初診は紹介患者のみ
※2 担当医：木村 麗新・江田 大武

※ 再診のみ呼吸器外科 小川 正男 松岡 佑樹
心臓血管外科 徳留 純平 白谷　卓

皮 膚 科

泌 尿 器 科
担当医 担当医 担当医

眼　　　科

手術日

手術日（休診）
堤　玲子

井上真知子 井上真知子 井上真知子
耳鼻咽喉科 －

乳房ケア外来

－ ※1 診察時間 8:30～11:00
      初診は紹介患者のみ
※2 受付時間 13:00～15：30
      診察時間 13:00～15：30午 後 外 来 － －

放 射 線 科 特殊検査日（休診）特殊検査日（休診） 吉田弘太郎
緩和ケア外来 ※ 診療時間 13：30～15：00

※ 診療時間 9：30～ 術前診療のみ

入院患者のみ

歯科口腔外科

原則予約制 ★ 紹介状をお持ちの方は地域医療連携室を通して予約をお願いします。
★ ご予約がない場合は、来院日に診療が受けられない場合もございますのでご了承ください。

※1 予約のみ
※2 診療時間 9：00～11：00

※1 初診のみ

※1 予約のみ
※2 第1・第3・第5水曜日

※1 診療時間 9：00～11：00
※2 診療時間 9：00～11：00
　　診療時間 13：00～15：00 予約のみ　　

※ 初診は紹介患者のみ

－

－

－ － － －

担当医 － 担当医 －

産 婦 人 科

関節リウマチ外来

手術日（休診）

－

－ －－

－

－

－

永井　 聡

－－

特 殊 外 来

整 形 外 科
担当医 担当医

－

－

－

神経外来 ※3

－

ストーマ外来 －－

－ －
－内分泌外来－ －

－
－ 尾﨑 晃太郎永井　 聡

1か月健診 午後予約外来

 午前予約外来

※1 診療時間 9：30～11：30
※2 診療時間 13：00～14：30
※3 診療時間 13：00～14：30
※4 診断時間 15：00～15：30
※5 診療時間 13：30～14：30
※6 診療時間 13：00～15：00

※ ※

※ ※※

※

木村 麗新 ※

※

担当医 ※1
※2

※

※1
※2

※1

※1 ※1 ※1 ※1 ※1

※1
※2 ※2

近藤 正宏 ※

都田絵梨奈※ 都田絵梨奈※

午後・特殊外来 

外来担当医 齋藤恭子・青木萌子・佐藤美愛
※1 （１才以上　診療時間 10：00～）
　   （１才未満　診療時間 13：30～）
※2 （診療時間 13：00～） 完全予約制　
※3 毎月第1・第3木曜日  完全予約制
※4 毎月第3水曜日　完全予約制　　

※ 隔週火曜日 紹介患者のみ

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

－ － －

－

－

吉川 和明
桑田　卓
板脇 一樹

担当医

小川 正男
白谷　卓
堤　玲子
手術日（休診）

井上真知子

手術日
（休診）

吉田弘太郎

都田絵梨奈

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

栗栖 泰郎

柿丸 裕之
奈須 友裕

担当医
盛谷 直之 盛谷 直之 担当医盛谷 直之

１ 診 齋藤　光 野々村 由紀 小林 正幸小林 正幸 野々村 由紀
２ 診 小林 正幸 齋藤　光 齋藤　光野々村 由紀 齋藤　光

保健指導 保健指導 保健指導保健指導 保健指導

乳房ケア外来乳房ケア外来 乳房ケア外来※4※4 ※4 ※4 ※4乳房ケア外来

手術日（休診）

手術日（休診）

堤　玲子 特殊検査日
（休診）堤　玲子

松岡 佑樹
手術日（休診）

※1鳥取大学より ※1鳥取大学より

※2鳥取大学より※2鳥取大学より

特殊検査日（休診）
担当医

－ﾘﾊビﾘﾃｰｼｮﾝ科 － － － －
担当医

都田絵梨奈

予防接種

予防接種

麻 酔 科

※１ 予約のみ
※2 毎週水曜日（診療時間 9：00～）

※1
※2※1 ※1

横山 明美－
－

－－ － 

－ －－ 
午後予約外来

 午前予約外来

超音波外来※5 産褥外来 ※6

※3助産師外来産後2週間健診※2 産後2週間健診 ※2 産後2週間健診 ※2 産後2週間健診※2

浜田医療センター  外 来 診 療 担 当 医 表
診療科 診察室 備　　考月 火 水 木 金

令和４年８月1日現在

－ 失神外来 －

※1 毎月第１・第3月曜日
　担当医：松江日赤医師（診療時間10：30～）
※2 毎月第２・第４・第５月曜日
　担当医：島根大学医師（診療時間  9：30～）

　まだまだ暑い日が続きますが、熱中症にならならいように、また新
型コロナにも気をつけて頑張って行きましょう。　Ｙ．Ｍ

編
集
後
記 表紙／タイトルが入ります■■■■■■　　撮影／河野 義信（浜田医療センター）

シャント外来 ※4

表　　紙／㈲吉原木工所（島根県浜田市）　伝統工芸「組子」

写真提供／吉原木工所　

棚田の郷、室谷より心をこめて、吉原木工所ではあらゆる木製品をつくってき
ました。近年では伝統技術「組子」の技を駆使して新たな分野へ挑戦していま
す。組子が織りなす美しい光と影。新たな「境界」をこれからも創り続けます。



当院を身近に知っていただくため公式ホーム
ページ及び公式 faceBook を作成しています。
一度ご覧ください。

https://hamada.hosp.go.jp/

ホームページ

https://www.facebook.com/
　　　　 hamadamedicalcenter

facebook

浜田医療センター で検索！

認定看護師の紹介
新任医師紹介
地域連携室
看護学校だより
がん相談支援センターだより
秋の特別メニュー / 職員募集
外来診療担当医表
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11
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基本方針
1．安全で良質な医療の提供
2．患者に寄り添った医療
3．介護、福祉との連携
4．地域の町づくりに貢献
5．地域住民と職員の健康増進
6．持続可能な健全経営

患者さんの権利
•人格・価値観が尊重される権利
•良質な医療を受ける権利
•十分な説明と情報を得る権利
•自己決定の権利
•個人情報が守られる権利

医
療
を
通
じ
て

「
地
域
で
生
き
る
」を

　
　
　
　
　支
援
す
る

　多職種で構成する感染対
策チームと、院内外の感染症
発生の対応や定期的なラウ
ンドを行っています。
近隣施設と連携して感染予
防に関する研修や情報発信
相互交流も行っています。

●講座でお話できる内容
　・感染症に関する情報や予
防対策について

　現場の救急看護に関する
知識と技術高められるよう急
変時の対応や急変を未然に
防ぐための看護を実践して
います。また、災害対応のた
めの研修を行い院内災害訓
練も行っています。

●講座でお話できる内容
　・一次救命処置（BLS）
　・二次救命処置（ICLS）
　・トリアージ　・災害看護

　褥瘡やスキントラブル、
ストーマに関する様々な問
題に対応します。

●講座でお話できる内容
　・褥瘡に関すること
　・ストーマに関すること
　・その他スキントラブルに
　  関すること

　現在浜田医療センターでは8分野、11名の認定看護師が看護の質の向上
を目指して活動しています。院内や地域での活動をご紹介します。

　状態が不安定な患者さ
んの看護を行い、早期に入
院前の生活に戻れるように
支援を行っています。各病
棟をラウンドし、患者さんの
異常の早期発見のために
介入しています。

●講座でお話できる内容
　呼吸、循環、意識、腹部に関するフィジカルアセスメント

　抗がん剤治療をうけられ
る患者さんに対して、でき
るだけ苦痛が少なく安全に
治療がうけられように薬剤
管理や日常生活の支援をし
ています。

●講座でお話できる内容
　・治療薬の種類や特徴　
　・治療薬の投与管理と安全な取り扱い　
　・副作用とケア

　認知症の方が入院されても急性疾患の治療が
安全に、また安心して受けられるように健康管理と
環境を整える看護実践をしています。

●講座でお話できる内容
　・認知症の疾患、治療、看護について
　・パーソンセンタードケア（その人を中心とした
　  ケア）について
　・認知機能低下の予防方法について

クリティカルケア集中ケア

がん化学療法看護

新田 美喜子 中田　　健

足立 美早紀 渡邉　直美

谷川　裕子

當田　晶子

　がん患者さんとご家族に対して、がんと告知された時
からその人らしく生きることができるように支援してい
ます。緩和ケアチームで回診して、苦痛が緩和できるよう
に相談や指導を行っています。

●講座でお話できる内容
　・緩和ケアに関することや
痛みなどのつらい症状
について

　・看取りやアドバンス・ケ
ア・プランニング

今若　郁穂

寺戸　純子

水野　綾花竹元　千恵

認定看護師の紹介 感染管理 緩和ケア

皮膚・排泄ケア

救急看護

渡邉　正美

認知症看護

認定看護師による出前講座
お申し込み方法

1. 出前講座メニューから希望する講座を選択
　 ※メニューにない内容をご希望の場合は、ご
　相談ください。

2. 出前講座申し込み用紙に必要事項を記入し、
実施日2ヶ月前までにFAXにてお申し込み

3. 担当講師と日程を調整し、代表者にご連絡いたし
ます。

浜田医療センター管理課庶務班長
TEL：0855-25-0505（代表）
FAX：0855-28-7070

●お申し込み先・お問い合わせ先

お申込書
・浜田医療センター認定看護師による
  出前講座申込書（PDF）(R2年度)
・浜田医療センター認定看護師による
  出前講座申込書（Excel）(R2年度)

お申込書の

ダウンロード
は

こちらから

0302 vol.62（2022 春夏合併号） vol.62（2022 春夏合併号）
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①出身大学　②趣味　③浜田医療センターについて〈または一言〉

小児科医師
佐藤　美愛
（さとう・みちか）

①島根大学
②テニス
③2022年7月から赴任致しました。笑顔
を忘れず、患者さんや御家族に寄り
そった診療ができるよう心がけます。

７月１日採用心臓血管外科医師
徳留　純平
（とくとめ・じゅんぺい）

①鳥取大学
③浜田の地域医療に貢献できるようが
んばっていきます。

７月１日採用

消化器内科医長
古田　晃一朗
（ふるた・こういちろう）

①島根医科大学
②釣り、バスケ、自転車、魚・爬虫類飼育、
ガーデニング、DIY、（ちょっとギター）
③地域の皆様のお役に立てるよう精一
杯頑張っていこうと思います。

７月１日採用整形外科医師
青木　伸明
（あおき・のぶあき）

①京都大学
②ゴルフ、野球観戦
③浜田市の医療に貢献できるよう頑張り
ます。

5月１日採用

心臓血管外科医師
三浦　法理人
（みうら・のりと）

①島根大学　②読書
③令和4年4月より赴任しました三浦法
理人と申します。浜田の医療を支える
一助となるよう精一杯努めさせていた
だきます。よろしくお願いいたします。

呼吸器外科医長
松岡　佑樹
（まつおか・ゆうき）

①鳥取大学　②音楽、スノーボード、フットサル、筋トレ
③令和4年4月1日より新たに赴任となりました。専門
は呼吸器外科です。患者さまの求める医療を提供
できるように最善を尽くしたいと思っておりますの
で、よろしくお願いいたします。

整形外科医師
横山　明美
（よこやま・あけみ）

①島根大学
②テニス、スポーツ観戦
③初期研修では大変お世話になりまし
た。精一杯頑張りますのでよろしくお
願いいたします。

脳神経外科医師
山本　和博
（やまもと・かずひろ）

①島根大学　②キャンプ
③初期臨床研修でお世話になった病院
に少し成長して帰ってくることができま
した。脳神経外科の若手として頑張り
ます。

外科医師
尾﨑　晃太郎
（おさき・こうたろう）

①鳥取大学
②ディズニーランドが好きです
③浜田に住むのは初めてです。まだまだ至ら
ないことが多々あるかと思いますが、頑張
ります。ご指導よろしくお願いいたします。

整形外科医長
桑田　卓
（くわた・すぐる）

①島根医科大学
②読書、映画鑑賞、スポーツ観戦
③県西部の医療のために頑張ります。

小児科医師
青木　萌子
（あおき・もえこ）

①鹿児島大学
②子育て
③浜田の医療のために頑張ります。
　よろしくお願いいたします。

放射線科医師
平元　大貴
（ひらもと・だいき）

①島根大学　②映画鑑賞、スケボー
③今年度より放射線科医として働かせていただ
きます平元大貴と申します。若輩者ではござ
いますが、一生懸命頑張りますのでご指導ご
鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

内分泌・代謝内科医師
矢野　悠介
（やの・ゆうすけ）

①鳥取大学
②映画鑑賞
③島根の医療に少しでも貢献できるよう
に頑張ります。

腎臓内科医師
川西　未波留
（かわにし・みはる）

①島根大学
③よろしくお願いいたします。

臨床研修医（1年目）
村田　杏奈
（むらた・あんな）

①島根大学
②愛犬や愛猫と遊ぶこと
③浜田のおいしいお魚を食べて一生懸
命頑張ります。よろしくお願いいたし
ます。

臨床研修医（1年目）
藤田　祐介
（ふじた・ゆうすけ）

①島根大学
②旅行
③一生懸命頑張ります！

臨床研修医（1年目）
深田　雄偉
（ふかだ・ゆい）

①島根大学
②車、テニス
③精一杯頑張りますのでよろしくお願い
いたします。

臨床研修医（1年目）
花本　航希
（はなもと・こうき）

①島根大学
②バドミントン
③一生懸命頑張りますので、よろしくお
願いいたします。

臨床研修医（1年目）
田中　俊太郎
（たなか・しゅんたろう）

①島根大学　②サイクリング、eスポーツ
③地元で研修させていただけること嬉しい思い
ます。住民の健康意識や課題に寄り添った医
療に貢献できるよう日々研鑽いたします。ご
指導ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。

臨床研修医（1年目）
島原　凌
（しまばら・りょう）

①島根大学　②バドミントン
③今までお世話になった方への感謝の気
持ちを忘れず、日々精進していきたい
と思います。ご鞭撻のほどよろしくお
願い致します。

臨床研修医（1年目）
加藤　翔太
（かとう・しょうた）

①島根大学　②読書、散歩
③この病院と浜田という土地で初期研
修の2年間を過ごせることを嬉しく思
います。いち早く成長できるよう頑張り
ますので、よろしくお願い致します。

産婦人科医師
野々村　由紀
（ののむら・ゆき）

①島根大学　②バスケ、スポーツ観戦
③再び浜田医療センターに赴任させてい
ただくことになりました。浜田のお産や
女性医療に貢献できるように頑張りま
す。よろしくお願い致します。

泌尿器科医師
坂本　憲生
（さかもと・のりお）

①鳥取大学　②食べ歩き
③排尿障害や悪性腫瘍など、皆様の苦痛や不安
を少しでも取り除けるように努力いたします。至
らない点も多々あるかと思いますが、精一杯頑
張りますので、どうぞよろしくお願い致します。

皮膚科部長
堤　玲子
（つつみ・れいこ）

①鳥取大学
②登山、料理
③よろしくお願い申し上げます。

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用
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4月１日採用4月１日採用

0504 vol.62（2022 春夏合併号） vol.62（2022 春夏合併号）



①出身大学　②趣味　③浜田医療センターについて〈または一言〉

小児科医師
佐藤　美愛
（さとう・みちか）

①島根大学
②テニス
③2022年7月から赴任致しました。笑顔
を忘れず、患者さんや御家族に寄り
そった診療ができるよう心がけます。

７月１日採用心臓血管外科医師
徳留　純平
（とくとめ・じゅんぺい）

①鳥取大学
③浜田の地域医療に貢献できるようが
んばっていきます。

７月１日採用

消化器内科医長
古田　晃一朗
（ふるた・こういちろう）

①島根医科大学
②釣り、バスケ、自転車、魚・爬虫類飼育、
ガーデニング、DIY、（ちょっとギター）
③地域の皆様のお役に立てるよう精一
杯頑張っていこうと思います。

７月１日採用整形外科医師
青木　伸明
（あおき・のぶあき）

①京都大学
②ゴルフ、野球観戦
③浜田市の医療に貢献できるよう頑張り
ます。

5月１日採用

心臓血管外科医師
三浦　法理人
（みうら・のりと）

①島根大学　②読書
③令和4年4月より赴任しました三浦法
理人と申します。浜田の医療を支える
一助となるよう精一杯努めさせていた
だきます。よろしくお願いいたします。

呼吸器外科医長
松岡　佑樹
（まつおか・ゆうき）

①鳥取大学　②音楽、スノーボード、フットサル、筋トレ
③令和4年4月1日より新たに赴任となりました。専門
は呼吸器外科です。患者さまの求める医療を提供
できるように最善を尽くしたいと思っておりますの
で、よろしくお願いいたします。

整形外科医師
横山　明美
（よこやま・あけみ）

①島根大学
②テニス、スポーツ観戦
③初期研修では大変お世話になりまし
た。精一杯頑張りますのでよろしくお
願いいたします。

脳神経外科医師
山本　和博
（やまもと・かずひろ）

①島根大学　②キャンプ
③初期臨床研修でお世話になった病院
に少し成長して帰ってくることができま
した。脳神経外科の若手として頑張り
ます。

外科医師
尾﨑　晃太郎
（おさき・こうたろう）

①鳥取大学
②ディズニーランドが好きです
③浜田に住むのは初めてです。まだまだ至ら
ないことが多々あるかと思いますが、頑張
ります。ご指導よろしくお願いいたします。

整形外科医長
桑田　卓
（くわた・すぐる）

①島根医科大学
②読書、映画鑑賞、スポーツ観戦
③県西部の医療のために頑張ります。

小児科医師
青木　萌子
（あおき・もえこ）

①鹿児島大学
②子育て
③浜田の医療のために頑張ります。
　よろしくお願いいたします。

放射線科医師
平元　大貴
（ひらもと・だいき）

①島根大学　②映画鑑賞、スケボー
③今年度より放射線科医として働かせていただ
きます平元大貴と申します。若輩者ではござ
いますが、一生懸命頑張りますのでご指導ご
鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。

内分泌・代謝内科医師
矢野　悠介
（やの・ゆうすけ）

①鳥取大学
②映画鑑賞
③島根の医療に少しでも貢献できるよう
に頑張ります。

腎臓内科医師
川西　未波留
（かわにし・みはる）

①島根大学
③よろしくお願いいたします。

臨床研修医（1年目）
村田　杏奈
（むらた・あんな）

①島根大学
②愛犬や愛猫と遊ぶこと
③浜田のおいしいお魚を食べて一生懸
命頑張ります。よろしくお願いいたし
ます。

臨床研修医（1年目）
藤田　祐介
（ふじた・ゆうすけ）

①島根大学
②旅行
③一生懸命頑張ります！

臨床研修医（1年目）
深田　雄偉
（ふかだ・ゆい）

①島根大学
②車、テニス
③精一杯頑張りますのでよろしくお願い
いたします。

臨床研修医（1年目）
花本　航希
（はなもと・こうき）

①島根大学
②バドミントン
③一生懸命頑張りますので、よろしくお
願いいたします。

臨床研修医（1年目）
田中　俊太郎
（たなか・しゅんたろう）

①島根大学　②サイクリング、eスポーツ
③地元で研修させていただけること嬉しい思い
ます。住民の健康意識や課題に寄り添った医
療に貢献できるよう日々研鑽いたします。ご
指導ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。

臨床研修医（1年目）
島原　凌
（しまばら・りょう）

①島根大学　②バドミントン
③今までお世話になった方への感謝の気
持ちを忘れず、日々精進していきたい
と思います。ご鞭撻のほどよろしくお
願い致します。

臨床研修医（1年目）
加藤　翔太
（かとう・しょうた）

①島根大学　②読書、散歩
③この病院と浜田という土地で初期研
修の2年間を過ごせることを嬉しく思
います。いち早く成長できるよう頑張り
ますので、よろしくお願い致します。

産婦人科医師
野々村　由紀
（ののむら・ゆき）

①島根大学　②バスケ、スポーツ観戦
③再び浜田医療センターに赴任させてい
ただくことになりました。浜田のお産や
女性医療に貢献できるように頑張りま
す。よろしくお願い致します。

泌尿器科医師
坂本　憲生
（さかもと・のりお）

①鳥取大学　②食べ歩き
③排尿障害や悪性腫瘍など、皆様の苦痛や不安
を少しでも取り除けるように努力いたします。至
らない点も多々あるかと思いますが、精一杯頑
張りますので、どうぞよろしくお願い致します。

皮膚科部長
堤　玲子
（つつみ・れいこ）

①鳥取大学
②登山、料理
③よろしくお願い申し上げます。

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

4月１日採用4月１日採用

0504 vol.62（2022 春夏合併号） vol.62（2022 春夏合併号）



第1回 5月19日(木) 認知症高齢者を支えるために
　　　　　　　　　できること

リハビリテーション科
吉田 豊　作業療法主任

第5回 11月17日(木) 緩和ケア病棟ってどんなところ
　～こんな退院支援しています～

緩和ケア認定看護師　竹元 千恵　副看護師長
地域医療連携室　石津 友紀　看護師

第7回 1月19日(木) 知っておきたい
　　お金と後見人のはなし

地域医療連携室　
中野 めぐみ　MSW

第2回 6月16日(木) 地域医療従事者の健康管理について 総合診療科　北條 宣政　医師

第6回 12月15日(木) 退院後訪問について 診療看護師　西谷 有子　看護師

地
域
連
携
室

令和3年度に地域医療連携室が介入し退院支援を行った患者さまは1519人、月平均だと
約127人おられました。入院され、自宅以外に退院される方が多くなっています。

私が支援をしていく中で大事にしていることは、患者や家族の
意向です。病気やケガにより入院前同様の生活が難しくなり、
生活様式の再編が必要となることがあります。その際には、主
治医や看護師だけでなく、リハビリスタッフや栄養士、薬剤師
など多職種と連携し、退院に向けた指導や支援をさせていた
だきます。また、ケアマネジャーやサービス事業所、かかりつけ
の先生等、院外の各担当者とも連携を行っていきます。そし
て、患者や家族の思いに寄り添ながら「可能な限り住み慣れた
地域で、自分らしい生活を送り続けられるよう」支援するよう
に心がけています。院外関係機関の
みなさまのご支援があってこそ、在宅
への退院は実現すると思っています。
引き続きよろしくお願いいたします。

地域医療連携室　退院支援患者の退院先グラフ

退院支援について 齋藤真世

MSW（医療ソーシャルワーカー）のつぶやき

自宅
72.0%

病院
7.1%

施設
20.9% 自宅

50.2%

病院
16.6%

その他
7.2%

施設
25.9%

■ 自宅　■ 施設　■ 病院

入院元 退 院

両立支援促進員（社会保険労務士）が
個別で治療と仕事に関する

様々なご相談をお聞きいたします。
問い合わせ先：地域医療連携室　MSW齋藤
　　　　　　  ＴＥＬ.0855-25-0505（代表）
　　　　　　  平日9～16時

お気軽にご相談ください。

【両立支援オンライン窓口日程】

要予約

令和４年度

第3回 7月21日(木) 心不全について
　退院後の生活で気をつけてほしいこと
　～ここがポイント！！～

循環器内科
明石 晋太郎　医師

第4回 10月20日(木) 感染管理
　コロナ感染クラスター発生
　～状況報告と感染対策について～

感染管理認定看護師
渡邉 正美　副看護師長

第8回 2月16日(木) 外来化学療法治療
　外来化学療法室について
　化学療法を受けながらの生活について

がん化学療法認定看護師
渡邉 直美　副看護師長

地域医療従事者研修会 ●開催日時　毎月第３木曜日　18：00～19：00
●浜田医療センター2階　総合研修センター（zoomオンライン研修）

地域医療連携室長　医師

生田幸広室長の後任として、
５月から配属となりました。
浜田医療センターに赴任して
２１年目となり、地域医療の
連携をさらに向上していきた
いと思います。引き続き、よ
ろしくお願い致します。

盛谷直之
看護師

4月より地域医療連携室に配
属になりました。患者様・家
族様の思いに寄り添い、でき
る限り希望に沿った退院支
援・調整ができるよう各種連
携機関と連携していきたいと
思います。地域連携室の経験
がないため、ご迷惑をおかけ
することがあると思いますが、
指導を受けながら対応してい
きたいと思いますので、よろ
しくお願い致します。

石橋美希

新スタッフ紹
介

終了しました

終了しました

終了しました

0706 vol.62（2022 春夏合併号） vol.62（2022 春夏合併号）



第1回 5月19日(木) 認知症高齢者を支えるために
　　　　　　　　　できること

リハビリテーション科
吉田 豊　作業療法主任

第5回 11月17日(木) 緩和ケア病棟ってどんなところ
　～こんな退院支援しています～

緩和ケア認定看護師　竹元 千恵　副看護師長
地域医療連携室　石津 友紀　看護師

第7回 1月19日(木) 知っておきたい
　　お金と後見人のはなし

地域医療連携室　
中野 めぐみ　MSW

第2回 6月16日(木) 地域医療従事者の健康管理について 総合診療科　北條 宣政　医師

第6回 12月15日(木) 退院後訪問について 診療看護師　西谷 有子　看護師

地
域
連
携
室

令和3年度に地域医療連携室が介入し退院支援を行った患者さまは1519人、月平均だと
約127人おられました。入院され、自宅以外に退院される方が多くなっています。

私が支援をしていく中で大事にしていることは、患者や家族の
意向です。病気やケガにより入院前同様の生活が難しくなり、
生活様式の再編が必要となることがあります。その際には、主
治医や看護師だけでなく、リハビリスタッフや栄養士、薬剤師
など多職種と連携し、退院に向けた指導や支援をさせていた
だきます。また、ケアマネジャーやサービス事業所、かかりつけ
の先生等、院外の各担当者とも連携を行っていきます。そし
て、患者や家族の思いに寄り添ながら「可能な限り住み慣れた
地域で、自分らしい生活を送り続けられるよう」支援するよう
に心がけています。院外関係機関の
みなさまのご支援があってこそ、在宅
への退院は実現すると思っています。
引き続きよろしくお願いいたします。

地域医療連携室　退院支援患者の退院先グラフ

退院支援について 齋藤真世

MSW（医療ソーシャルワーカー）のつぶやき

自宅
72.0%

病院
7.1%

施設
20.9% 自宅

50.2%

病院
16.6%

その他
7.2%

施設
25.9%

■ 自宅　■ 施設　■ 病院

入院元 退 院

両立支援促進員（社会保険労務士）が
個別で治療と仕事に関する

様々なご相談をお聞きいたします。
問い合わせ先：地域医療連携室　MSW齋藤
　　　　　　  ＴＥＬ.0855-25-0505（代表）
　　　　　　  平日9～16時

お気軽にご相談ください。

【両立支援オンライン窓口日程】

要予約

令和４年度

第3回 7月21日(木) 心不全について
　退院後の生活で気をつけてほしいこと
　～ここがポイント！！～

循環器内科
明石 晋太郎　医師

第4回 10月20日(木) 感染管理
　コロナ感染クラスター発生
　～状況報告と感染対策について～

感染管理認定看護師
渡邉 正美　副看護師長

第8回 2月16日(木) 外来化学療法治療
　外来化学療法室について
　化学療法を受けながらの生活について

がん化学療法認定看護師
渡邉 直美　副看護師長

地域医療従事者研修会 ●開催日時　毎月第３木曜日　18：00～19：00
●浜田医療センター2階　総合研修センター（zoomオンライン研修）

地域医療連携室長　医師

生田幸広室長の後任として、
５月から配属となりました。
浜田医療センターに赴任して
２１年目となり、地域医療の
連携をさらに向上していきた
いと思います。引き続き、よ
ろしくお願い致します。

盛谷直之
看護師

4月より地域医療連携室に配
属になりました。患者様・家
族様の思いに寄り添い、でき
る限り希望に沿った退院支
援・調整ができるよう各種連
携機関と連携していきたいと
思います。地域連携室の経験
がないため、ご迷惑をおかけ
することがあると思いますが、
指導を受けながら対応してい
きたいと思いますので、よろ
しくお願い致します。

石橋美希

新スタッフ紹
介

終了しました

終了しました

終了しました

0706 vol.62（2022 春夏合併号） vol.62（2022 春夏合併号）



浜田医療センター附属看護学校（はまかん） https://hamada.hosp.go.jp/hamakan/

浜田市中央図書館に
学校紹介ブースを設置しました。

特別講演「自分の目指す看護師について考えよう」

　浜田医療センター附属看護学校をもっと皆さんに知っていただ
くために、浜田市立中央図書館のゲート横に、3月末～ 6月中旬ま
で看護学校紹介パネルを設置させていただきました。
　併せて、看護・医療に関する図書も特集していただきました。
次回は、8月頃を考えていますので、ぜひ図書館までお越しください。

　5月26日に、浜田医療センターから看護部長さんをはじめ、
2～3年目の看護師、助産師に来校いただき、“日 ど々のような
看護を実践されているのか”についてお話いただきました。
　浜田医療センターで行われている看護は臨地実習の時にも
触れることはできますが、今回は学生たちの身近な先輩から
紹介いただきました。また、浜田医療センターの教育体制に
ついても紹介いただき、どのようなサポートを受けながら看護
師として成長していけるか、学生は卒業後のことも考えながら
より自分の目指す看護師像を考える機会となりました。

3月1日～3月28日
「保健師・助産師・看護師になるためには」：国家資格を取るための方法

3月29日～５月8日
「看護師さんのお仕事って？」
：看護学校で学べる“看護技術” 

5月9日～6月13日
「新たな道へ」
：当校の卒業式・入学式について学生の声と一緒に紹介

閉会式後の様子

毎回多くの方に
いいね！シールを
いただいています。

2022年度オープンスクール
　今年もWEB開催をいたします。
自宅で浜田医療センター附属看護学校について聞いてみませ
んか？

地域・在宅看護論実習Ⅰ　始動！
　本年度から、地域の民泊施設での宿泊体験における
交流を通して、地域住民の生活・思いを知り、自分たち
にできることを考え実行することを目的として、地域・在
宅看護論実習Ⅰが開始となりました。
　生活の変化にも気づけるように6月・9月の2回に分け
て実習を行います。

詳しくはホームページをご覧ください。 次号では、宿泊体験の様子をお送りする予定です。

開催予定日

※いずれも10時から
　開始です。

● 8月3日（水）　

● 9月17日（土）　

● 10月15日（土）

● 11月日程未定　

● 12月26日（月）

終了しました
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浜田医療センター附属看護学校（はまかん） https://hamada.hosp.go.jp/hamakan/

浜田市中央図書館に
学校紹介ブースを設置しました。

特別講演「自分の目指す看護師について考えよう」

　浜田医療センター附属看護学校をもっと皆さんに知っていただ
くために、浜田市立中央図書館のゲート横に、3月末～ 6月中旬ま
で看護学校紹介パネルを設置させていただきました。
　併せて、看護・医療に関する図書も特集していただきました。
次回は、8月頃を考えていますので、ぜひ図書館までお越しください。

　5月26日に、浜田医療センターから看護部長さんをはじめ、
2～3年目の看護師、助産師に来校いただき、“日 ど々のような
看護を実践されているのか”についてお話いただきました。
　浜田医療センターで行われている看護は臨地実習の時にも
触れることはできますが、今回は学生たちの身近な先輩から
紹介いただきました。また、浜田医療センターの教育体制に
ついても紹介いただき、どのようなサポートを受けながら看護
師として成長していけるか、学生は卒業後のことも考えながら
より自分の目指す看護師像を考える機会となりました。

3月1日～3月28日
「保健師・助産師・看護師になるためには」：国家資格を取るための方法

3月29日～５月8日
「看護師さんのお仕事って？」
：看護学校で学べる“看護技術” 

5月9日～6月13日
「新たな道へ」
：当校の卒業式・入学式について学生の声と一緒に紹介

閉会式後の様子

毎回多くの方に
いいね！シールを
いただいています。

2022年度オープンスクール
　今年もWEB開催をいたします。
自宅で浜田医療センター附属看護学校について聞いてみませ
んか？

地域・在宅看護論実習Ⅰ　始動！
　本年度から、地域の民泊施設での宿泊体験における
交流を通して、地域住民の生活・思いを知り、自分たち
にできることを考え実行することを目的として、地域・在
宅看護論実習Ⅰが開始となりました。
　生活の変化にも気づけるように6月・9月の2回に分け
て実習を行います。

詳しくはホームページをご覧ください。 次号では、宿泊体験の様子をお送りする予定です。

開催予定日

※いずれも10時から
　開始です。

● 8月3日（水）　

● 9月17日（土）　

● 10月15日（土）

● 11月日程未定　

● 12月26日（月）

終了しました

0908 vol.62（2022 春夏合併号） vol.62（2022 春夏合併号）



１．対象となる補整具

制度の詳細については、がん相談支援センターもしくは、下記のホームページよりご参照ください。

令和４年４月１日から令和５年３月31日までに購入した以下の補整具

●ウイッグ（全頭用）、装着に必要な頭皮保護用のネット
●補整下着、補整パッド、人工乳房等の胸部補整具
1

2

2．補助額
購入経費の１/２
（上限２万円。千円未満の端数が生じた場合は、これを切り捨てた額）

● 髪の毛っていつぐらいからどれぐらい抜けるの？
● ウイッグはいつぐらいからどこで買って準備したら良い？
● 脱毛が始まることを思うと不安で怖い、辛い。
● 乳がん術後、下着は新しく買った方がいいの？どこで買うか分からない。
● 乳がんの術後、下着はいつからつけられる？
● 手術後、傷口を見るのが怖い。

外見の変化に関する声を集めてみました

がん相談
支援センターだより

がん相談支援センター

　こんにちは　  がん相談支援センターです。がん相談支援センターでは、治療の副作用による脱毛の
ショックをはじめ、帽子やウイッグ購入、乳がん術後の下着についての相談も多く聞かれます。
　外見の変化は、自信をなくしてしまったり、気分の落ち込みなどから人に会うことも苦痛に思う場合が少
なくありません。そのため、近年ではアピアランス（外見）ケアが重要視されています。がん相談支援センター
では、帽子やウイッグ、下着購入のヒントをお伝えしたり、辛い抗がん剤治療中であっても気持ちが少しでも
前向きになれるように、今できることを一緒に考えていきたいと思っています。

　上記のような相談の中から、治療に対する思いや副作用に関すること、家族への伝え方など、思いはさま
ざまです。話をすることで解決の糸口が見つかることもあります。がん相談支援センターでは、帽子や寄贈
で頂いたタオル帽子、ウイッグ、乳がん術後に使用できる下着をご覧頂けます。一人で悩まず、お気軽にご相
談ください。今年度、島根県ではウイッグ・補整下着の購入経費補助がありますのでご紹介します。

【場　　所】 ２階ラウンジ横　がん相談支援センター　　　【相談時間】 平日（月～金）／9：00～17：00
【相談方法】 面談または電話（予約・受付不要、相談無料）　【電　　話】 0855-28-7096

島根県ホームページ しまねのがん対策
https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/kenko/kenko/gan/ganninatte/ ３０～６０分■休憩時間

時間給／９1０円
諸手当／通勤手当、超過勤務手当
賞　与／年２回７万４千円程度
社会保険等／健康保険、厚生年金保険、

雇用保険

■給　　与 お問い合わせ先
独立行政法人国立病院機構 浜田医療センター
〒697-8511  島根県浜田市浅井町777-12

）時71～時9日平（  5050）52（5580☎
担当： 管理課給与係長

・医療チームの役割について
・医療安全　　・感染予防対策
・車いす移送、食事介助、入浴介助など日常生活に
   かかわる業務の講義と実技演習など

研
修
内
容

週３２時間で定めます。
※上記時間となるようシフトを組みます。

①７：００～１３：３０　 ②７：００～１５：００
③１１：００～１９：００　④１２：３０～１９：００

■勤務時間

メッセンジャー 環境整備 食事の配膳 シャワー浴
《主な仕事内容》

看護補助者
（メディカルアシスタント）〈非常勤職員〉

募集

※雇用期間：2023年3月31日まで（更新の可能性あり）
■内　　容 看護補助業務（若干名）　

院内の研修も充実しているので、初心者の方も大丈夫です。
勤務は週32時間で定め、遅出の時は朝ゆっくりできます。
平日にも休日があるので用事もすませることが可能です。

　みなさんは看護補助者という仕事をご存知ですか？
看護補助者は医療の現場で看護師のサポートをする仕事です。看護補助者として働く際は、資格は必要ありません。
やりがいを感じることができる素敵な職業です。幅広い年齢層の方が元気に働いています。

秋の特別メニュー 栄養管理室

　入院されている皆様の食事サービス向上のため、特別メ
ニューとして趣向を凝らしたお料理をご用意させていただ
いております。
　お料理の内容は、旬の食材や地元の特産品を使用し、季節
の味わえる内容に仕上げ、御品書きには、使用している食材
の栄養成分についてや、それぞれの料理に込めた思いを添
えさせていただいております。
　季節ごとにメニューを更新し、旬の食材をはじめ、注目を
集めている食材や調理法を取り入れていきたいと思ってお
ります。ぜひ一度お試しください。

※主治医の許可が必要なためお断りする場合がありますのでご了承ください。
※1/1、 1/3、 2/3、 3/3、 7/7、 9月第三月曜日、 12/24は除きます。

特別メニューは
●

●

●

実施日

対　象

料　金

夕食　曜日ごとに病棟交代
月 3北・3南　　水 4北・４南
金 5北・５南・緩和
並菜の患者さん
※先着5名様まで（アレルギー等の対応はできません）
別途1,000円（税込み）いただきます。

● 牛肉のステーキライス
● 海老の明太マヨ焼き
● ルッコラとナッツのサラダ
● きのことワカメのスープ
● 変わり揚げ出し豆腐
● マロンケーキ

献 立

※①ウイッグ等　②補整下着等、それぞれ１回、購入経費の1/２
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１．対象となる補整具

制度の詳細については、がん相談支援センターもしくは、下記のホームページよりご参照ください。

令和４年４月１日から令和５年３月31日までに購入した以下の補整具

●ウイッグ（全頭用）、装着に必要な頭皮保護用のネット
●補整下着、補整パッド、人工乳房等の胸部補整具
1

2

2．補助額
購入経費の１/２
（上限２万円。千円未満の端数が生じた場合は、これを切り捨てた額）

● 髪の毛っていつぐらいからどれぐらい抜けるの？
● ウイッグはいつぐらいからどこで買って準備したら良い？
● 脱毛が始まることを思うと不安で怖い、辛い。
● 乳がん術後、下着は新しく買った方がいいの？どこで買うか分からない。
● 乳がんの術後、下着はいつからつけられる？
● 手術後、傷口を見るのが怖い。

外見の変化に関する声を集めてみました

がん相談
支援センターだより

がん相談支援センター

　こんにちは　  がん相談支援センターです。がん相談支援センターでは、治療の副作用による脱毛の
ショックをはじめ、帽子やウイッグ購入、乳がん術後の下着についての相談も多く聞かれます。
　外見の変化は、自信をなくしてしまったり、気分の落ち込みなどから人に会うことも苦痛に思う場合が少
なくありません。そのため、近年ではアピアランス（外見）ケアが重要視されています。がん相談支援センター
では、帽子やウイッグ、下着購入のヒントをお伝えしたり、辛い抗がん剤治療中であっても気持ちが少しでも
前向きになれるように、今できることを一緒に考えていきたいと思っています。

　上記のような相談の中から、治療に対する思いや副作用に関すること、家族への伝え方など、思いはさま
ざまです。話をすることで解決の糸口が見つかることもあります。がん相談支援センターでは、帽子や寄贈
で頂いたタオル帽子、ウイッグ、乳がん術後に使用できる下着をご覧頂けます。一人で悩まず、お気軽にご相
談ください。今年度、島根県ではウイッグ・補整下着の購入経費補助がありますのでご紹介します。

【場　　所】 ２階ラウンジ横　がん相談支援センター　　　【相談時間】 平日（月～金）／9：00～17：00
【相談方法】 面談または電話（予約・受付不要、相談無料）　【電　　話】 0855-28-7096

島根県ホームページ しまねのがん対策
https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/kenko/kenko/gan/ganninatte/ ３０～６０分■休憩時間

時間給／９1０円
諸手当／通勤手当、超過勤務手当
賞　与／年２回７万４千円程度
社会保険等／健康保険、厚生年金保険、

雇用保険

■給　　与 お問い合わせ先
独立行政法人国立病院機構 浜田医療センター
〒697-8511  島根県浜田市浅井町777-12

）時71～時9日平（  5050）52（5580☎
担当： 管理課給与係長

・医療チームの役割について
・医療安全　　・感染予防対策
・車いす移送、食事介助、入浴介助など日常生活に
   かかわる業務の講義と実技演習など

研
修
内
容

週３２時間で定めます。
※上記時間となるようシフトを組みます。

①７：００～１３：３０　 ②７：００～１５：００
③１１：００～１９：００　④１２：３０～１９：００

■勤務時間

メッセンジャー 環境整備 食事の配膳 シャワー浴
《主な仕事内容》

看護補助者
（メディカルアシスタント）〈非常勤職員〉

募集

※雇用期間：2023年3月31日まで（更新の可能性あり）
■内　　容 看護補助業務（若干名）　

院内の研修も充実しているので、初心者の方も大丈夫です。
勤務は週32時間で定め、遅出の時は朝ゆっくりできます。
平日にも休日があるので用事もすませることが可能です。

　みなさんは看護補助者という仕事をご存知ですか？
看護補助者は医療の現場で看護師のサポートをする仕事です。看護補助者として働く際は、資格は必要ありません。
やりがいを感じることができる素敵な職業です。幅広い年齢層の方が元気に働いています。

秋の特別メニュー 栄養管理室

　入院されている皆様の食事サービス向上のため、特別メ
ニューとして趣向を凝らしたお料理をご用意させていただ
いております。
　お料理の内容は、旬の食材や地元の特産品を使用し、季節
の味わえる内容に仕上げ、御品書きには、使用している食材
の栄養成分についてや、それぞれの料理に込めた思いを添
えさせていただいております。
　季節ごとにメニューを更新し、旬の食材をはじめ、注目を
集めている食材や調理法を取り入れていきたいと思ってお
ります。ぜひ一度お試しください。

※主治医の許可が必要なためお断りする場合がありますのでご了承ください。
※1/1、 1/3、 2/3、 3/3、 7/7、 9月第三月曜日、 12/24は除きます。

特別メニューは
●

●

●

実施日

対　象

料　金

夕食　曜日ごとに病棟交代
月 3北・3南　　水 4北・４南
金 5北・５南・緩和
並菜の患者さん
※先着5名様まで（アレルギー等の対応はできません）
別途1,000円（税込み）いただきます。

● 牛肉のステーキライス
● 海老の明太マヨ焼き
● ルッコラとナッツのサラダ
● きのことワカメのスープ
● 変わり揚げ出し豆腐
● マロンケーキ

献 立

※①ウイッグ等　②補整下着等、それぞれ１回、購入経費の1/２
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TAKE FREE
ご自由にお持ち帰り

ください

看護学校だより

がん相談
支援センターだより

秋の特別メニュー

認定看護師の紹介

地域連携室

 診療受付時間／午前８時１５分～午前１１時００分 （再来受付機は午前８時より稼働）

内分泌・代謝内科 －－ － 島根大学より

－シャント外来 －※4 －

総合診療科
－ －

北條 宣政 松田 花子大國 典子

血液・腫瘍内科 島根大学より 島根大学より
※1・3

※1 初診は紹介患者のみ
※2 診療時間 9：30～
※3 隔週　診療時間 9：30～
　   電話にてお問い合わせください

※1 予約のみ

腎 臓 内 科 ※1 ※2岩下　裕 ※1川西 未波留 ※1
※3川西 未波留 ※2担当医 ※ すべて予約制

※1 診療時間 9：30～12：30
※2 紹介患者のみ
※3 初診は紹介患者のみ
※4 診療時間 14：00～

１ 診

脳神経内科

特 殊 外 来

木谷 光博
古田 晃一朗
齋藤　宰

２ 診

古田 晃一朗 生田 幸広
初診 松田　晋 明石晋太郎 ※ 紹介患者のみ

再診

午 後 外 来 三浦 重禎ペースメーカー外来

明石晋太郎 飯田　博
※

田部　諒

※

－ －

消化器内科

－
－ 御手洗 裕紀 －－

呼吸器内科

特殊検査日
（休診）

－ －

※1 初診は紹介患者のみ　
※2 再診のみ　

※担当医 矢野 悠介（隔週）・島根大学より（隔週）

※ 午後のみ　

循環器内科

※1・2

※1

※1

※1・2・3

※

末光 信介

三浦 重禎
松田　晋

矢野 悠介

島根大学より

※2島根大学より※1

※

※1 ※1
柳川　崇 柳川　崇 ※1

※

御手洗 裕紀 柳川　崇

島根大学より
生田  幸広
末光 信介
特殊検査日
（休診）

担当医

北條 宣政松田 花子－

初診

再診

初診

再診

島根大学より

大國 典子

担当医

田部　諒
齋藤　宰

※1

※1

※2

※4

※2

※1

※1

※1 ※1

※1
※2

小　児　科
初診

再診

外　　　科 栗栖 泰郎 石黒　諒
－

渡部 裕志 高橋　節

乳　腺　科 － 鳥取大学より － －
１ 診

2 診

3 診

１ 診

2 診

午前

午後

初診

再診

柿丸 裕之
（ 脊椎外来 ）

青木 伸明

形 成 外 科

脳神経外科 ※1 初診は紹介患者のみ
※2 担当医：木村 麗新・江田 大武

※ 再診のみ呼吸器外科 小川 正男 松岡 佑樹
心臓血管外科 徳留 純平 白谷　卓

皮 膚 科

泌 尿 器 科
担当医 担当医 担当医

眼　　　科

手術日

手術日（休診）
堤　玲子

井上真知子 井上真知子 井上真知子
耳鼻咽喉科 －

乳房ケア外来

－ ※1 診察時間 8:30～11:00
      初診は紹介患者のみ
※2 受付時間 13:00～15：30
      診察時間 13:00～15：30午 後 外 来 － －

放 射 線 科 特殊検査日（休診）特殊検査日（休診） 吉田弘太郎
緩和ケア外来 ※ 診療時間 13：30～15：00

※ 診療時間 9：30～ 術前診療のみ

入院患者のみ

歯科口腔外科

原則予約制 ★ 紹介状をお持ちの方は地域医療連携室を通して予約をお願いします。
★ ご予約がない場合は、来院日に診療が受けられない場合もございますのでご了承ください。

※1 予約のみ
※2 診療時間 9：00～11：00

※1 初診のみ

※1 予約のみ
※2 第1・第3・第5水曜日

※1 診療時間 9：00～11：00
※2 診療時間 9：00～11：00
　　診療時間 13：00～15：00 予約のみ　　

※ 初診は紹介患者のみ

－

－

－ － － －

担当医 － 担当医 －

産 婦 人 科

関節リウマチ外来

手術日（休診）

－

－ －－

－

－

－

永井　 聡

－－

特 殊 外 来

整 形 外 科
担当医 担当医

－

－

－

神経外来 ※3

－

ストーマ外来 －－

－ －
－内分泌外来－ －

－
－ 尾﨑 晃太郎永井　 聡

1か月健診 午後予約外来

 午前予約外来

※1 診療時間 9：30～11：30
※2 診療時間 13：00～14：30
※3 診療時間 13：00～14：30
※4 診断時間 15：00～15：30
※5 診療時間 13：30～14：30
※6 診療時間 13：00～15：00

※ ※

※ ※※

※

木村 麗新 ※

※

担当医 ※1
※2

※

※1
※2

※1

※1 ※1 ※1 ※1 ※1

※1
※2 ※2

近藤 正宏 ※

都田絵梨奈※ 都田絵梨奈※

午後・特殊外来 

外来担当医 齋藤恭子・青木萌子・佐藤美愛
※1 （１才以上　診療時間 10：00～）
　   （１才未満　診療時間 13：30～）
※2 （診療時間 13：00～） 完全予約制　
※3 毎月第1・第3木曜日  完全予約制
※4 毎月第3水曜日　完全予約制　　

※ 隔週火曜日 紹介患者のみ

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

担当医
担当医

－ － －

－

－

吉川 和明
桑田　卓
板脇 一樹

担当医

小川 正男
白谷　卓
堤　玲子
手術日（休診）

井上真知子

手術日
（休診）

吉田弘太郎

都田絵梨奈

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

フォローアップ外来
（ 再 診 ）  

栗栖 泰郎

柿丸 裕之
奈須 友裕

担当医
盛谷 直之 盛谷 直之 担当医盛谷 直之

１ 診 齋藤　光 野々村 由紀 小林 正幸小林 正幸 野々村 由紀
２ 診 小林 正幸 齋藤　光 齋藤　光野々村 由紀 齋藤　光

保健指導 保健指導 保健指導保健指導 保健指導

乳房ケア外来乳房ケア外来 乳房ケア外来※4※4 ※4 ※4 ※4乳房ケア外来

手術日（休診）

手術日（休診）

堤　玲子 特殊検査日
（休診）堤　玲子

松岡 佑樹
手術日（休診）

※1鳥取大学より ※1鳥取大学より

※2鳥取大学より※2鳥取大学より

特殊検査日（休診）
担当医

－ﾘﾊビﾘﾃｰｼｮﾝ科 － － － －
担当医

都田絵梨奈

予防接種

予防接種

麻 酔 科

※１ 予約のみ
※2 毎週水曜日（診療時間 9：00～）

※1
※2※1 ※1

横山 明美－
－

－－ － 

－ －－ 
午後予約外来

 午前予約外来

超音波外来※5 産褥外来 ※6

※3助産師外来産後2週間健診※2 産後2週間健診 ※2 産後2週間健診 ※2 産後2週間健診※2

浜田医療センター  外 来 診 療 担 当 医 表
診療科 診察室 備　　考月 火 水 木 金

令和４年８月1日現在

－ 失神外来 －

※1 毎月第１・第3月曜日
　担当医：松江日赤医師（診療時間10：30～）
※2 毎月第２・第４・第５月曜日
　担当医：島根大学医師（診療時間  9：30～）

　まだまだ暑い日が続きますが、熱中症にならならいように、また新
型コロナにも気をつけて頑張って行きましょう。　Ｙ．Ｍ

編
集
後
記 表紙／タイトルが入ります■■■■■■　　撮影／河野 義信（浜田医療センター）

シャント外来 ※4

表　　紙／㈲吉原木工所（島根県浜田市）　伝統工芸「組子」

写真提供／吉原木工所　

棚田の郷、室谷より心をこめて、吉原木工所ではあらゆる木製品をつくってき
ました。近年では伝統技術「組子」の技を駆使して新たな分野へ挑戦していま
す。組子が織りなす美しい光と影。新たな「境界」をこれからも創り続けます。


