
第1回 5月19日(木) 認知症高齢者を支えるために
　　　　　　　　　できること

リハビリテーション科
吉田 豊　作業療法主任

第5回 11月17日(木) 緩和ケア病棟ってどんなところ
　～こんな退院支援しています～

緩和ケア認定看護師　竹元 千恵　副看護師長
地域医療連携室　石津 友紀　看護師

第7回 1月19日(木) 知っておきたい
　　お金と後見人のはなし

地域医療連携室　
中野 めぐみ　MSW

第2回 6月16日(木) 地域医療従事者の健康管理について 総合診療科　北條 宣政　医師

第6回 12月15日(木) 退院後訪問について 診療看護師　西谷 有子　看護師

地
域
連
携
室

令和3年度に地域医療連携室が介入し退院支援を行った患者さまは1519人、月平均だと
約127人おられました。入院され、自宅以外に退院される方が多くなっています。

私が支援をしていく中で大事にしていることは、患者や家族の
意向です。病気やケガにより入院前同様の生活が難しくなり、
生活様式の再編が必要となることがあります。その際には、主
治医や看護師だけでなく、リハビリスタッフや栄養士、薬剤師
など多職種と連携し、退院に向けた指導や支援をさせていた
だきます。また、ケアマネジャーやサービス事業所、かかりつけ
の先生等、院外の各担当者とも連携を行っていきます。そし
て、患者や家族の思いに寄り添ながら「可能な限り住み慣れた
地域で、自分らしい生活を送り続けられるよう」支援するよう
に心がけています。院外関係機関の
みなさまのご支援があってこそ、在宅
への退院は実現すると思っています。
引き続きよろしくお願いいたします。

地域医療連携室　退院支援患者の退院先グラフ

退院支援について 齋藤真世

MSW（医療ソーシャルワーカー）のつぶやき
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両立支援促進員（社会保険労務士）が
個別で治療と仕事に関する

様々なご相談をお聞きいたします。
問い合わせ先：地域医療連携室　MSW齋藤
　　　　　　  ＴＥＬ.0855-25-0505（代表）
　　　　　　  平日9～16時

お気軽にご相談ください。

【両立支援オンライン窓口日程】

要予約

令和４年度

第3回 7月21日(木) 心不全について
　退院後の生活で気をつけてほしいこと
　～ここがポイント！！～

循環器内科
明石 晋太郎　医師

第4回 10月20日(木) 感染管理
　コロナ感染クラスター発生
　～状況報告と感染対策について～

感染管理認定看護師
渡邉 正美　副看護師長

第8回 2月16日(木) 外来化学療法治療
　外来化学療法室について
　化学療法を受けながらの生活について

がん化学療法認定看護師
渡邉 直美　副看護師長

地域医療従事者研修会 ●開催日時　毎月第３木曜日　18：00～19：00
●浜田医療センター2階　総合研修センター（zoomオンライン研修）

地域医療連携室長　医師

生田幸広室長の後任として、
５月から配属となりました。
浜田医療センターに赴任して
２１年目となり、地域医療の
連携をさらに向上していきた
いと思います。引き続き、よ
ろしくお願い致します。

盛谷直之
看護師

4月より地域医療連携室に配
属になりました。患者様・家
族様の思いに寄り添い、でき
る限り希望に沿った退院支
援・調整ができるよう各種連
携機関と連携していきたいと
思います。地域連携室の経験
がないため、ご迷惑をおかけ
することがあると思いますが、
指導を受けながら対応してい
きたいと思いますので、よろ
しくお願い致します。

石橋美希

新スタッフ紹
介

終了しました

終了しました

終了しました
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