
　地域包括ケア病棟は入院治療後、病状が安定した患
者さんに対して在宅や介護施設への退院に向けた治療
や支援を行う病棟です。退院後の療養に不安があった
り、在宅での療養に準備を必要とする患者さん・ご家
族に対して、退院後の生活をイメージしながら安心して
退院していただけるように支援していきます。

　地域連携室看護師、リハビリスタッフ、医療ソーシャ
ルワーカーなど様々なスタッフと連携しながらチームで
退院支援をすすめています。

　患者さんが安心して自宅退院が出来るように、患者さ
んに合わせて看護師と共に内服準備練習をしています。
内服カレンダーから食後に内服する薬をとりだす指導を
しています。

4 階南病棟 看護師長    佐々木 亜弥

4階南病棟

病棟紹介

病室でリハビリスタッフとともに嚥下訓練を行っている様子

カレンダーを使用して内服自己管理が行えるように指導している様子

退院支援カンファレンスの様子

スタッフ一同、退院後の生活を見据え、個々の患者さんにあわせた
退院支援ができるように努めています。

がん患者さん・ご家族のための相談会

話してみませんか
予約不要
相談無料

プライバシーは厳守いたします
１人で悩まず、どうぞお気軽にお越しください

お話をして元気を取り戻しましょう！

ご家族の参加もできます

(ピアサポーターさん)

今回の相談員は 乳がん・大腸がん の経験者です

研修を受けた相談員による個別相談会です

主催：独立行政法人国立病院機構浜田医療センター /国立大学法人　島根大学

お問い合わせ先 : がん相談支援センター ☎（0855）28-7096
浜田医療センター

日時

場所

令和２年　　  月　　   日（水）19２

浜田医療センター 2階会議室

9 30  ～11 30時 時分 分

みなさまのお役に立てるように頑張ります！

①出身大学　②趣味　③浜田医療センターについて〈または一言〉●新任医師
小児科医師
瀧川　遼
（たきがわ・りょう）

①島根大学
②釣り
③短い期間ですが、よろしく
お願いいたします

0706


