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　今回の「地域人」は、浜田市を中心に活躍されている
トランペット講師の山本　剛さんをご紹介します。平日
の昼過ぎ、閑静な住宅街にある自宅に伺いしました。プ
ロのカメラマンも同行しての取材に「こんなに本格的な
のは初めてなので、とても緊張しています」と温和な笑
顔でお話ししてくださいました。

トランペットを始めたきっかけ
　18歳で市民バンドに参加したことです。中学生の頃
はチューバを吹いていたのですが、市民バンドに参加す
るのに楽器を持参しなければならず、実家にあった兄の
トランペットを借りたことが全ての始まりでした。それ
からサラリーマンをしながら、趣味の音楽として活動し
ていたのですが、ある日、バンド仲間で学校の先生がい
て、学校の吹奏楽の指導をしてくれないかと言われたの
です。当時の私は指導するほどの技術も持っていなかっ
たため、知人に相談し、お付き合いのあったみずほ楽器
店を介して先生を紹介していただき、サラリーマンの仕
事もしながら広島に修行に行き、人に指導ができるよう
に技術を磨きました。35、６歳の頃、楽器店から音楽教
室をやってみないかと誘われ、ヤマハ音楽教室の講師試
験を受けたところ合格したので仕事としてやっていこう
と決意しました。

安定しているサラリーマンを退職
　家族からは反対されました。それで御飯なんか食べて
ゆくことは難しいだろうと。でもこんなチャンスは二度
とないだろうし、大きな夢ができたのです。当時、市内
で音楽教室はピアノが主流で、トランペットを教える方
はいなかった。人間として成長させてくれたトランペッ
トを、この地方の文化として根付かせたかったのも大き
な理由のひとつです。講師として活動を始めて８年が過
ぎ、ようやく今は大きな手ごたえを掴んでいます。生徒
も５歳の幼稚園児から76歳の方もいます。はじめて学
ぶ人、学生時代は演奏していたのに機会がなくて、随分
久しぶりに演奏する人と様々ですが、生徒が少しずつ上

達する姿は嬉しいですし、私ももっと上手にわかり易く
教えようと心がけています。生徒も上手くなってくると
向上心が出てきますね。本当に目に見えてわかります。
また、小さい子には人格形成には大事な時期ですから、
音楽を通していい方向へ育成できるように手助けをして
いきたいですね。

さらなる夢を描いて
　私の後継者を育てたいですね。ようやく根付いてきた
文化ですから、私の代で終わりにしたくない。できれば
私の生徒から、そういう人材が出てきてくれれば嬉しい
ですね。夢を叶えるために、浜田から世界に飛び出して、
いずれは浜田に帰ってくる。辛抱しなくてはいけない時
期もあるでしょうが、若い人たちにはチャレンジを続け
てほしいですし、そのための努力も惜しまないでほしい
ですね。

取材を終えて
　　夢を叶えるために辛い時期もあるが辛抱しながら努力
を続けていくというのは、音楽の世界のみならず、どん
な職業にも通じるものがあると思いました。熱く語って
いる山本さんの眼鏡の奥の瞳が、キラキラ輝いているの
がとても印象的でした。今後も活躍をお祈りしています。

　今回は、金城町久佐にあるかなぎウェスタンライディ
ングパークを発着点として、堂床山山頂を目指す、上級
者向けウォーキングコースのご紹介です。

　この堂床山にはかつて福恩寺という寺がありました
が、17世紀半ばにこの地方を襲った豪雨による山津波
のため「本尊十一面観音像」ともども流されたと伝えら
れています。

　このことに心を痛めた名主・与三左衛門は寛文元年
（1661年）自宅付近にお堂を建て安置しました。その後、

子孫や地域の人たちによって再建され、「道徳山福恩寺
観音菩薩」として今でも現存しており、毎年お盆の時期
には、「観音様の里帰り」が行われます。

　標高455メートルの山頂より目に入る遠景は、北は日
本海、東に三瓶山、そして南には西中国山地国定公園の
山々を一望することができ、人びとの心にせまる眺望と
いえます。
　また、発着点のかなぎウェスタンライディングパーク
では、喫茶やおいしい食事、馬とのふれあいができます
ので、ウォーキングの疲れを癒してくれます。

堂床山ウォーキングコース

健康なカラダを維持するために必要な、適度な
運動を、より楽しくより長く継続していただけ
るように、浜田市内のオススメのウォーキング
コースをご紹介します。
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●問い合わせ先
浜田市金城支所  産業建設課  産業振興係
☎0855-42-1233

距　離 約3.0km

所要時間 約60～ 90分

●運動前には健康チェックを行いましょう　●動きやすい服装で運動しましょう　●自分のペースで無理をせず、交通ルールを守って安全対策に努めましょう

発着点

堂床山山頂

オートバイ神社

山頂からの景色

vol. 23

かなぎウェスタン
ライディングパーク

0706


