
 

 
 

 
科目区分 専門分野 授業科目 総合看護技術演習Ⅱ 

講師名 畑中 美保 実務経験の有無 有 

単位数（時間） １単位（15時間） 開講年次 2年次 第 2学期 

授業概要 

＊講師からのメッセージ 

患者の状態を総合的に捉える能力を身につけてほしいと思います。特に、リスクアセス

メントの能力を養ってほしいと思います。 

目的：患者の状態を総合的に捉え、実践力を身につける 

目標：１．事例患者の状態をアセスメントできる 

２．事例患者の状態からリスクアセスメントを理解する 

３．事例患者を総合的に捉え、安全・安楽・自立を配慮した援助が実施できる 

回 授 業 内 容 

１ 

１．オリエンテーション：肺炎により心不全が増悪した事例 

２．事例説明 画像、血液検査データから状態をアセスメントする 

３．患者の情報から基本データを読み取る 

２ 

１．患者状態のアセスメント 

１）患者の病態や経過・治療など全体像を理解する 

２）患者のリスクを検討する 

３ 

【グループワーク】 

１．患者のリスクアセスメントと援助計画の立案 

１）安全・安楽・自立を配慮した援助計画を立案し、検討する 

４ 

【グループワーク】 

１． 援助計画の発表・意見交換 

１）援助方法の再検討と追加・修正する 

５・６ 

【演習】 

１． 模擬患者を対象とした援助技術の実施 

１）リスクを回避する ２）安全・安楽・自立性を考慮する 

７ 
１． 振り返り 

１）演習を通した学びと自己の課題の明確化 

授業方法 グループワーク、演習 

評価方法 課題・レポート提出（個人・グループ）   評価基準参照 

テキスト 各基礎看護技術や演習で活用した資料やテキスト 

備考  

 


