
 

 

 

科目区分 基礎分野 授業科目 コミュニケーション論 

講師名  実務経験の有無 有 

単位数（時間） １単位（30時間） 開講年次 １年次 第１学期 

授業概要 

＊講師からのメッセージ 

患者とその家族の心理状態を理解し、どのように関わることが大切であるのかを考えて

もらいたいです。 

目的：人間理解・対人関係の持ち方、人間関係を創りあげる能力を養う。 

目標：１．人と人のつながりについて理解できる。 

   ２．自己・他者を理解し良好な人間関係を創る力を身に付ける。 

回 授業内容 授業方法 

１ 対人関係の基礎：人間関係の発達的意味  講義、演習 

２ 対人関係の基礎：初期経験の重要性 講義、演習 

３ 対人関係の基礎：人間関係形成を妨げるもの 講義、演習 

４ 対人関係の基礎：対人魅力 講義、演習 

５ 対人関係の基礎：愛情と依存 講義、演習 

６ コミュニケーション：コミュニケーションの形態 講義、演習 

７ コミュニケーション：コミュニケーションが取れない人たち 講義、演習 

８ 医療場面での人間関係：患者の抱えるストレス 講義、演習 

９ 医療場面での人間関係：患者の心理状態 講義、演習 

10 医療場面での人間関係：患者の陥りやすい問題 

医療場面での人間関係：患者・家族のストレスを読み解く 
講義、演習 

11 

12 患者への関わり方：「カッコーの巣の上で」の例に 講義、演習 

13 患者への関わり方：「カッコーの巣の上で」の例に 講義、演習 

14 医療場面での人間関係：医療におけるカウンセリング・マインド 講義、演習 

15（45分） 患者への関わり方：医療における人間関係をもう一度考える 講義、演習 

16（45分） 終了試験 

授業方法 講義、演習 

評価方法 記述試験（100点満点）、レポート     評価基準参照 

テキスト なし。資料配布。 
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